
 
 

風薫る５月、１年のうちでもっとも過ごしやすい季節になりました。この５月に関連した言葉に「五月雨」「五

月晴れ」がありますが、正しい読み方を知っている人はどのくらいいますか？「五月雨（さみだれ）」は旧暦の５

月（現在の６月）に降る雨、つまり梅雨のことです。そして、「五月晴れ（さつきばれ）」はもともと、その「梅

雨の晴れ間」の意味ですが、現在では「５月の晴れわたった空」という使い方も一般的になってきました。新緑

に染まる木々や晴れて澄みわたる空は私たちを「外に出たい！」という気持ちにさせてくれます。冬の間は枯れ

ているように見えた枝にも、鮮やかな葉や花が開いて目にまぶしいですね。晴れわたった空のもと、気持ちも体

も外に向かっていきたいものですね。 

 

 

第二言語を習得するのは難しいですよね…しかしグローバル社会の現代において特に英語はかかせません！ 

『iCarly』『Victorious』『Sam&Cat』『The Thundermans』などもおすすめですが、日本向け DVD が売っ

ていません。アメリカホームコメディドラマの先駆けとなった『Full House』『Hannah Montana』のDVD

をレンタルして英語をマスターしましょう！！！ 

 

 

・１話の所要時間が 20分弱なので、一回の学習量として適当である。 

・家族番組で、子供も視聴対象となっているので内容が易しい。 

・アメリカが舞台なので、アメリカの文化的背景知識も自然と学べる。 

・とにかく、内容が楽しいので英語学習が継続しやすい。 

・Amazon で購入でき、日本の DVDプレイヤーで再生することができる。 

 

 

 

『Full House』 

サンフランシスコに住むタナー夫妻には 10 歳の

D.J.と 5 歳のステファニー、そして生後 9 か月のミ

シェルの 3人の娘がいたが、不幸にも妻パメラが交通

事故で亡くなってしまう。夫ダニーは親友ジョーイと

義弟ジェシーに協力してもらって、男手だけで子育て

することに。ダニーはテレビ局でキャスターをしてい

て昼間は家にいないので、その間は、子供好きなコメ

ディアンのジョーイと、エルヴィス・プレスリーを崇

拝するミュージシャンのジェシーが子どもの面倒を

みる。3人の娘に手を焼きながらも、2 人は次第に父

親らしくなっていく。シリーズ中盤にはジェシーの妻

のレベッカ、2人の子供の双子・ニコラ

スとアレクサンダー、近所に住むD.Jの

親友となるキミーとボーイフレンドの

スティーブなどが加わり、タナー家はフ

ルハウスになっていくのだった。 

 

『Hannah Montana』 

 ハンナ・モンタナことマイリー・スチュワートはテ

ネシー州からカリフォルニア州マリブに引っ越して

きたキュートな女の子。マイリーはとっても重要な秘

密を持っていた。マイリーが全米で大人気のアイドル

スター"ハンナ・モンタナ"としてもうひとつの世界で

活躍していることはみんなには内緒。子供達が夢に描

いているような人生を送っているマイリー。華やかな

世界で活躍するとなれば、おいしいところ───リム

ジン、おしゃれな服、セレブとの付き合い───もた

くさんあるのだが、マイリーにとって一番大切なのは、

普通の女の子として接してもらえること、同世代の子

たちが送っている普通の生活を経験す

ることなのである。マイリーは親友の

リリーとオリバーとともに、問題や騒

動を起こしながらも学校を楽しんでい

る。 
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