
 
 

ゴールデンウイーク…どんなふうに過ごしましたか？本来ならば、家族で旅行に行った人、USJ やディズニ

ーランドで楽しんだ人、家でのんびりした人、それぞれの連休が終わってさあ気分一新！のはずでしたよね。し

かし、今年は新型コロナウイルスの影響により、ほとんどの人が家で過ごさざるを得なかったのではないでしょ

うか。緊急事態宣言は出されたままです。不要不急の外出は控え、まずは自分の身の安全を確保しましょう。自

分自身が感染しないのは勿論ですが、他人にうつさないことも大切なことです。 

休みが続くと、生活がだらけがちになります。しかし、集中して勉強するためにも、体力をつけて病気や怪我

の予防をするためにも、“早寝、早起き、朝ごはん”がしっかりでき、生活リズムが整っていることがとても大切

です。家での勉強やお手伝いも含め、自分の生活リズムをつくっていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～貸出ランキング～ 

 

1位. つまずきたくない人いまから挽回したい人の

ための高校の勉強のトリセツ 

2位. 人狼ゲーム 

3位. 英検準 2級 過去 6回全問題集 

4位. 京大主席合格者が教える第一志望校に受かる

勉強法 

5位. リアル鬼ごっこ 

 

 

 

 

 

～読書数ランキング～ 
 

1位. 133冊 

2位. 108冊 

3位. 194冊 
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※2019年 4月 1日～2020年 3月 31日までの統計です。 

 
100冊 

超え凄い！ 

 

よく勉強してます

ね！資格は持って

いて絶対損はない

ですよ！ 

「夢をかなえるゾウ」     水野 敬也 

 主人公はどこにでもいる普通のサラリーマン。彼は

これまでにも自己啓発の本を読んだり、自らを変えよ

うとしていたが、三日坊主の性格が災いして失敗し続

けてきた。そして、会社の先輩の友人・カワシマ（実

際には名刺交換しただけ）が開いたパーティーに出席

した彼は、そこで有名人やアイドルの友達が談笑して

いるのを目の当たりにし、自分の住んでいる世界との

差を痛感する。その夜、彼は泥酔したままインド旅行

で買った置き物に「人生を変えたい」と泣き叫ぶと、

次の朝、枕元に関西弁を話す謎の生物が。それは置き

物から化けて出てきた神様・ガネーシャであった。主

人公はガネーシャに振り回されながらも、夢を成すた

めにガネーシャの課題を行うことになる。 

「13歳のハローワーク」    村上 龍 

 タイトルの通り、593の職業を紹介している本であ

る。さまざまな職業を「○○が好き」という好奇心に

応じて探せるように分類がされており、自分の好きな

分野のページを開くとその分野に関連する職業がそれ

ぞれ紹介されている。世間であまり知られていない職

業についても触れられている。本文は大きめの文字サ

イズと多数のイラストが採用されており、読書慣れし

ていない子供にも読みやすくなっている。各職業の項

目では、仕事内容の概要や、その職に就くために求め

られる能力や経験などが、常体の文章で解説されてい

る。著者である村上龍本人の職業観を語るエッセイも

掲載されており、職業は生きるための手段ではなく、

生きる目的そのものであるなどと述べられている。 


