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令和7年５月１４日

５月１５日（木） 中間考査【～２１日（水）まで】

２２日（木） 合唱練習開始 耳鼻科検診

２３日（金） 内科検診

２４日（土） 大学入学共通テスト模試

２７日（火） 内科検診

３１日（土） 英検（１次）

６月２日（月） 教育実習【～２０日（金）まで】

５日（木） キャンパスカウンセリング

１１日（水） 合唱コンクール予選

１３日（金） 合唱コンクール決勝

１５日（日） 全商ビジネス計算実務検定

１６日（月） ふるさと共創プロジェクトによる「地域清掃活動」

１９日（木） キャンパスカウンセリング 面接指導（外部講師）

５月１５日～６月１９日までの行事予定

進路実現に向けての３要素
副主任 村岡 宣幸

①自己分析の重要性
進路実現に向けて最初に大切なのは自己分析です。自分の得意なこと、苦手なこと、興味

のある分野をしっかり理解することが、理想的な進路選びへの第一歩となります。過去の経
験や成功・失敗した出来事を振り返り、そこから自分の強みと課題を見つけ出すこと。これ
により、自分に向いている進路や職業が少しずつ明確になります。また、自分の価値観や目
標を再確認することで、進路選択の際にブレずに決断ができるようになります。大切なのは、
他人と比較するのではなく、自分と素直に向き合うことです。

②情報収集と計画性
次に重要なのは、進路に関する情報収集と計画性です。進学先や職業について詳しく調べ

ることで、選択肢を広げることができます。進路についての計画を立てることで、必要な準
備を着実に進めることが可能です。例えば、志望校の入試情報や必要な試験科目を早めに把
握し、対策を練ることが大切です。情報を集めるだけではなく、計画に基づいて行動を起こ
そう。

③積極性と適応力と忍耐力
進路を実現するためには、積極性と適応力と忍耐力も欠かせません。学校行事や進路相談

会など、自分から積極的に参加したり、先生に分からないところを質問したりすることで、
新しい可能性に出会うことができます。さらに、変化に対する適応力も重要です。計画通り
に進まない場合には柔軟に対応し、他の選択肢を模索することも時として必要です。また成
績がなかなか伸びないこともありますが、根気強く最後まで諦めないこと、しんどい時が上
り坂、平日３～４時間、休日10時間学習の継続、すき間時間の活用等、積極的な姿勢と柔軟
な思考を持って勝負の日まで頑張ってください。
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巻頭イラスト ３年５組 澤田 愛依

！

１組 大塚唯加
高校最後の寺フェスでは、文化委員としていろいろと準備をしました。とても充実感のある最高

の寺フェスにできたと思います。クラスの皆と話し合ってできた模擬店は大成功でした。クラスの
皆に感謝でいっぱいです。また私はK-1のパフォーマンスもしました。たくさんの人の前で歌うのは
初めてで、とても緊張しましたが、皆盛り上がっていたのでとても嬉しかったです。

２組 横関夢望
今年の寺フェスは、とても思い出に残るものになりました。当日までは短い時間だったけど、み

んなで準備した時は楽しかったです。 K-1にも出ることができました。ステージの上で、また沢山
の人の前で踊ることは初めてだったので、不安もありました。しかし皆が盛り上げてくれたので本
当に楽しかったです。良い経験になりました。３年生になって、これからの全部の行事は最後にな
りますが、楽しめたら良いなと思います。

３組 和田美海
今回の寺フェスは、高校生最後の文化祭なので、昨年よりも気合が入りました。昨年に引き続き、

有志でステージに立たせて頂き、すごく良い経験ができました。さらに今年はソロでも出して頂い
て、ステージではなく花道で踊ったのもすごく良い思い出になりました。盛り上げてくれた人たち
本当にありがとう！クラスの出し物も準備期限が短い中、みんなで協力して最高の文化祭にできま
した。めーっちゃ最高の一日でした！

４組 大森皐月
最後の寺フェスです。文化委員としてクラスの皆と協力して準備を進め、楽しい寺フェスになり

ました。トラブルもたくさんあり大変でしたが、仲間と協力して最高のものを作りあげることがで
きました。最後の寺フェスだからこそ、緊張もしたし、より一層達成感を感じました。この経験を
通じて、協力することや努力することの大切さを学び、自分自身も成長できたと思います。

５組 村田 椛
高校最後の文化祭は、思い出に残る一日になりました。模擬店ではクラスの皆で協力して準備を

しました。当日は色々なことがありましたが、沢山の人に来てもらうことができて良かったです。
ステージ発表では文化部の演奏がどれも迫力があり、とても感動しました。K-1では、バンドやダン
スがとても盛り上がり楽しかったです。出演者も観客も全力で楽しめていたと思います。最高の思
い出になりました。

寺フェスを終えて


