
 

 

 

 

 

 

 

 

『夜明け前が一番暗い』 

                              ２組担任 是枝 佑徳 

 徐々に気温が下がっていき、夏から冬に移り変わってきたなと感じる日が増えてきました。こ

の時期になると「受験のシーズンだな」と思います。香寺高校では、様々な受験方法を利用して

チャレンジするので、早い人は進路が決まり始める頃です。一方で、志望校を絞って最後まで挑

戦を続ける覚悟で受験に臨んでいる人もいます。合格が出た人はその人の努力で勝ち取った結果

です。合格の時期に早いも遅いもありません。しかし、「受験が終わった人」と「挑戦を続けてい

る人」で心の余裕があるのは前者の人達だと思います。合格を勝ち取った人達が経験した「苦し

くても頑張らないといけない日々」や「結果を待つ不安」の中で戦っている人がいるので、少し

気を遣ってあげましょう。努力は本人の力だけではなく、周りの環境やどんな人が近くにいるか

で変わります。周りの人の小さな気遣いが挑戦を続けている人の合格につながります。 

 今、受験に向かって努力を続けている人達へ。この時期の勉強は焦りもあり、どれだけやって

も伸びている気がせず、しんどくなるばかりだと思います。しかし、そのしんどさが目標に一歩

一歩近づいている確かな証拠です。点数や偏差値はその時の調子で変わるものなので、参考には

なってもあなたの実力を正確に知る術ではありません。夜明け前が一番暗いという言葉にあるよ

うに、目標に近づけば近づくほど楽になるのではなく、逆にしんどくなるものだと知っておいて

ください。つらいですが、折れずに、腐らずに、頑張りましょう。 

来年の春を 50回生全員が笑顔で迎えることが今の僕の目標です。 

一緒に頑張りましょう。 
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  ２組 山名 広彰 

僕が内定をもらえたのは、多くの時間をかけて対策

してきたからだと思います。夏休みも放課後も面接の

練習をしてきました。初めはうまくいかないことが多

かったのですが、たくさんの先生方や外部講師の先生

にご指導していただき、練習を重ねるごとに上達でき

ました。 

これから受験を控えている皆さんが自分の力を最大

限発揮できるように応援したいと思います。 

  ５組 松本 渉 

私が合格できたのは周りの友達や先生、家族の協力

があったからだと思います。自分一人だと面接は下手

だし、志望理由書は書けないし、試験場には行けない

しでダメダメだったと思います。周りのサポートがあ

ってこその合格で、支えてくださった人たちに感謝で

す。受験は個人戦ではなく団体戦です。自分一人で苦

しまず、周りの先生や友達を頼ってください。みんな

で面接練習など協力します。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

【香寺高校ホームページについて】 

アドレス ： http://www.hyogo-c.ed.jp/~kodera-hs 

香寺高校ホームページは右記の QR コードでもご覧いただけます。 

警報発令時の連絡や、各種書類のダウンロードが可能ですので、ぜひご活用ください☺ 

  ４組 井上 瑞月 

私はメンタルが強くはないため、受験に向けて準備

をしていた期間は悩むことや、しんどい思いをするこ

とも多くありました。先生に話を聞いていただいたり、

家族や友人から励ましてもらったりして日々努力しま

した。周りの友人が次々に進路を決めていき不安な気

持ちになったこともあります。 

つらいときは周りの頼れる人に悩みを相談したり、

ストレスを発散するなどしてください。 

  １組 若林 そら 

合格をもらった時、一番に友達の顔が浮かびました。

自分より喜んでくれるんだろうなって思ったら合格し

たことよりも嬉しかったです。 

みんなが放課後練習に励んでいる姿や、ノートに向

き合っている姿は、みんな見ているし、あきらめない

姿にみんなが力をもらっていると思います。一人じゃ

なくて全員で受験を乗り越えましょう。ずっと心の中

で全員の合格を応援しています。 

 

受験において、「失敗することを考えてはいけない」は正しいでしょうか 

最強のプラス思考のためには、最悪の状況の想定が必要ではないでしょうか 

受験においてプラス思考で進めていくのは難しいようで、実は簡単なのです 

最悪の状況になった時に、次の準備ができていれば大丈夫 

今の受験をポジティブに精一杯頑張ることができるはずです 

  ３組 高坂 美咲 

私は変わった受験内容だったので、対策がとても大

変でした。過去に同じ学科に進学した先輩もいなかっ

たので、受験対策が分からず苦労しました。しかし、

たくさんの先生方のアドバイスをいただいたり、友達

に応援してもらったりしながら、好きなことを極める

対策で第１志望に合格することができました。 

これから受験する人は大変なこともあると思いま

す。頑張ってください。応援しています！ 

作  ファム ミン ギー 


