
 

 

 

 

 

 

 

『逃げるは恥だが役に立つ』 

３年次副担任 大橋真帆 

 お久しぶりです。2学期が迫ってきましたね。2学期を楽しむ準備はできていますか？ 

突然ですが、皆さんに質問です。（  ）内に回答を書いてみてください。それでは始めます。 

① 「逃げるな」と言われたことがありますか？ （ Yes ・ No ） 

② ①で Yes と回答した人はどんな場面で言われましたか？ 

（                                       ） 

③ 「逃げる」という行為は悪い行為だと思いますか？また、そう考える理由は？ 

（ 悪い行為だと       思う  ・  思わない  ・  場合による    ） 

（ 理由：                                   ） 

④ 「逃げるは恥だが役に立つ」という言葉を聞いたことがありますか？  

（                                       ） 

⑤ 「逃げるは恥だが役に立つ」はどのような意味だと考えますか？ 

（                                       ） 

さあ、回答は記入できましたか？ 

では、「逃げる」ことに対する私の回答を皆さんにお伝えしましょう。これは解答ではありません。 

あくまで“回答”です。 

 タイトルにもある「逃げるは恥だが役に立つ」の意味について見ていきましょう。これは“解答”で

す。「逃げるは恥だが役に立つ」はハンガリーのことわざで「問題と向き合わずに逃げることは普通に

考えると恥ずかしいことだが、逆にそれが最善の解決策になる」という意味を持ちます。 

 では、ここからは私が考える「逃げる」とはどういうことかの“回答”をしていきます。 

まずは、「逃げる時」がどのような時か。それは「今の自分の力では倒すことができない強敵に遭遇し

た時」だと考えています。ここでのポイントは「今の自分の力では」という部分です。 

今の自分の力ではどうしようもできない、ならばどうすればいい？パワーアップすればいいのです。

そのために「逃げる」のです。ただ逃げるだけじゃなく、知識や技術を身につけたり、仲間と出会って

意見を交換したりして“今の自分”より少しずつレベル上げをしていくのです。 

芸人のゴルゴ松本さんがこのようなことを言われています。 

「逃」はしんにょうに兆し。そしてまた、時間をおいてしんにょうを手へんに変えて挑戦する。 

 酷なようですが、「強敵」からは逃げ切ることはできません。逃げてもいつかは目の前に現れます。

だから、皆さんは無理だと思った時、一回逃げて武器を増やしてきてください。ただ、ここだけは間違

えないでください。逃げること＝さぼることではありません。 

 さて、私の回答はいかがでしたでしょうか？また皆さんの考えも教えてください。 

 

令和 5年 8月 21日 

兵庫県立香寺高等学校 ５０回生 年次通信 

第 42号 年輪５０ 



 

 

第 47 回全国高等学校総合文化祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 全国高等学校ギター・マンドリン音楽コンクール 

吹田市文化会館 メイシアター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

【香寺高校ホームページについて】 

アドレス ： http://www.hyogo-c.ed.jp/~kodera-hs 

香寺高校ホームページは右記の QR コードでもご覧いただけます。 

警報発令時の連絡や、各種書類のダウンロードが可能ですので、ぜひご活用ください 

優良賞を受賞しました 

ウエイトリフティング競技大会 

Snatch  58 潮海 茉有紗 (香寺,兵庫) 

CI&Jerk 79 潮海 茉有紗 (香寺,兵庫) 

Total  137 潮海 茉有紗 (香寺,兵庫) 全国８位 

            ５組 楠田 華那 

どの作品も作りこまれており、作品から一生懸

命さが伝わってきてとても良い刺激を受けまし

た。交流会では６人グループで一人一人に出品し

た作品の感想を言い合いました。他県の人と話す

とてもいい機会になりました。 


