
 

 

 

 

 

 

 

ガラクタをどんどん捨てましょう 

 

部屋が片付きません。思うにガラクタが多い。ガラクタとは使い道がない、役に立たないもの。

そういえば心のガラクタもいっぱいあります。「できない自分」を認めたくないガラクタ、他人の

目を気にするガラクタ。未練たっぷりのガラクタ。まさに部屋の乱れ、心の乱れのオンパレード

です。 

片づけをすることで部屋と心の空間が整い、良いエネルギーが充満してくれるはず。 

ガラクタをどんどん捨てましょう、捨てましょう。 

整然としているのはわずかな時間かもしれません。それでも、その日一日が充実した、いい一

日になるはずです。部屋が少し、すっきりしたようです。３日から学校がリスタートします。そ

ういえば明日は不燃ごみの集配日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体温入力コメント 

１組 H.O.  リモート授業の前の先生たちがしてくれる出し物？的なの好きです♪ 

１組 T.M.  部活の筋肉痛が怖いです😄 

２組 A.N.  あとリモート授業も 2日間で終わりですね…頑張りたいと思います 

３組 A.K.  そろそろ先生に会いたくなってきました(；；)あと 2 日なのでがんばります(T_T) 

４組 M.A.  萩原先生のダンスおもしろかったです😊 

４組 M.K.  妖怪体操最高でした！！！！めっちゃよかったです爆笑しました🌟🤍 

５組 K.K.  おはようございます！明日は井奥先生のホームルーム楽しみです!! 

 

令和 4年 2月 2 日 

兵庫県立香寺高等学校 ５０回生 年次通信 

第15号 年輪５０ 

１年次 リモート授業開始 

萩原先生の 妖怪体操 SHR 守田先生の数学 リモート授業 


