
 

 

 

 

 

「ハレ」と「ケ」 

 皆さんは「ハレ」と「ケ」という言葉を聞いたことがありますか。「ハレ」とは、お祭りや年中行事な

どを行う「特別な日」、「非日常」を意味します。例えば、お正月やお盆、成人式や冠婚葬祭などがそれに

あたります。入学式や結婚式などのおめでたい席で「このハレの日に…」という挨拶を耳にしたことがあ

る人もいるかもしれません。漢字では「晴れ」と表記します。「晴れ着」は文字通り、「ハレ」の日に着用

するものという意味です。 

一方、「ケ」という語は、あまり耳にすることはないかと思いますが、「ハレ」の日以外、つまり「日常

的なこと」や「普段の生活」を表す言葉です。漢字では「褻」と表記します。 

 梅雨に入った先週の木、金曜日、文化祭が行われました。神鈴生のパワーあふれる、素晴らしい「ハレ

舞台」となりました。２年生が行ったアトラクション型展示も大盛況でした。どのクラスもアイデアを出

し合い、協力し合った成果が出ていて、感動しました。いや、何よりも、みんなの楽しそうな姿を見られ

たのが本当に良かったです。 

 そして、約２週間後には期末考査が始まります。また、２年生で初めての進研模試も控えています。こ

の考査や模試も「非日常」つまり「ハレの日」ですね。この「ハレの日」にも、２年生はもちろん全力で

挑んでくれると思いますが、「ハレの日」に力が発揮できるかどうかは、当然「ケ」の努力が不可欠です。

次の「ハレ舞台」に向けて、小テストは言うまでもなく、日々の予習・復習や課題など、改めて取り組み

方を見直し、素晴らしい「晴れ」を迎えられるよう、「ケ」を大切に過ごしていきましょう。（Ｈ） 

 

６月、７月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 
２２日 （水） 教育相談（ＰＭ） 

２９日 （水） 教育相談（ＰＭ） 選択科目集会（６限） 

７月 

４日～ 

８日 

（月） 

（金） 
期末考査 

９日 （土） 進研模試（昼食が必要です） 

１３日 （水） 教育相談 

１５日 （金） 保健講演会（２，３限） 

２０日 （水） 終業式  教育相談 

２１日～ 

２９日 

（木） 

（金） 
夏季補習（ＡＭ） 三者面談 
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20 人という少なさで最初は不安だ

ったし、当日もすごく忙しかったです。

でも、1 組のみんなが協力してくれた

から、大盛況の大成功でした！ 

1組のみんな、ほんまにありがとう！ 

 1組 Ｋ.Ａ 

たくさんの不安はありましたが、まず「お化け屋

敷」が成功してよかったです！ 本当にクラスのみ

んなや先生、手伝ってくださった人に感謝していま

す。文化部や運動部それぞれやらないといけないこ

とがありながらも、協力し合って作ったお化け屋敷

は最高の思い出になったと思います！！ 

 1組優勝おめでとう！！ そして、1組に遊びに

来てくれた人もありがとうございました！！ 

 1組 Ｍ.Ｎ 

アトラクション展示部門第 1位に輝いた、2年 1組の文化委員2人からのメッセージです。 


