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明日は3年次最初の模試です。心の準備はできていますか。 

【模試を受ける意義】 

現役生は時間との勝負です。どうしたってゴールは共通テストの日(1/16・17)・個別試験の日、と決まっ

ています。ゴールを自分の都合で先延ばしにはできないのです。なので、そこまでの限られた時間をいかに

効果的に使えるか、という力が問われます。自分が決めた目標（志望校）に到達するためには、「いつまで

に、何ができるようにならないといけないのか」を自覚しないといけません。とはいえ、いきなりゴールを

共通テストの日に設定すると、233日（5,592時間）あります。いきなり 5,592時間の計画を立てること

は難しい。また、入学時からこれまでの学習内容の、どこから手を付ければいいかわからない。 

という五里霧中の状態を解消してくれるのが、模試です。「次の模試までに、英語の点数を何点上げよう。

そのためにはまず文法・語法を覚えよう。だから、これから2週間の間に問題集を1周しよう」。といった

ように、模試を目印にして、自分の不足を補うための計画を立てるのです。 

【明日やるべきことは】 

まだまだ部活に力を注いでいて、特別な勉強はしていない、あるいは切り替えがうまくいっていないとい

う人もいるでしょう。それで構いません。ただ、今やれることはやりましょう。授業を一生懸命受ける、模

試の時間は精一杯取り組む（試験時間内に寝るなんて論外です）。今を一生懸命できない人に、次はありま

せん。 

 

～  ・  ～  ・  ～ 

 

話は少し変わって、夏休み期間中の補習についてです。実施概要は以下の通りです。具体的な講座内容は現

在先生方で検討中ですが、昨年度は6教科合わせて22講座（前期）が実施されました。 

 

 実施日 

前期 7月21日（火）～7月30日（木） ※土日除く 

後期 8月19日（水）～8月25日（火） ※土日除く 

1限開始：8時30分～4限終了：13時00分，1コマ60分 

 

担当の先生方は日ごろから君たちの授業の様子やテストの結果を見て、今の君たちに必要なものは何かを

考えて用意してくれていますので、ぜひ積極的に受講してほしいと思います。 

理想は、自分で夏季学習計画を立てたうえで、目的に応じて受講する

ことです。が、時間が多すぎて計画を立てるのが難しい、何から手を付

けていいかわからない、といった人は先生方の力を借りましょう。 


