
令和６年度 芸術鑑賞会 ９月２６日（木） 

 

今年度は、西脇市、多可町在住の男性 5名、女性 1名で構成されるアマチュアバンド「ＲＥＬＡＸ

（リラックス）」の皆さんに来ていただきました。皆さん本業の傍ら、日々感じられることや身の回り

の出来事などを題材に作詞作曲をし、年に１～２回のコンサートをされています。また、障害を持

つ方の詩に曲をつけて演奏する活動もされています。 

 当日は、フルメンバーで来校していただき、ソロプチミスト賞「ごめんだけじゃない」、奈良県知事

賞・NHK賞「マイナスからプラスへ」等の曲のほか、楽しくて、心温まる演奏と歌声をたっぷりと披

露してくださいました。 

 

 


