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STEP BY STEP 
〈変わるチャンスを見逃さない〉 

 一年生も半年が経過し、今日から後期がはじまります。「初心不可忘
わするべからず

」４月に大いなる希望に満ちあふれていた

自分自身を思い出し、後半戦の新たなる目標を「今」設定していこう。決めたら、その言葉をいつも見える場所に

貼って、毎日声に出していくといいですよ。周囲に宣言するのも有効ですね。そう、自分を変えるチャンスです！  

ABC運動という言葉をご存じですか。「A当たり前のことを、Bバカにせず、Cちゃんとやる」というものです。

人間誰しも慣れてくると、いい意味であらゆる事象に対して鈍感になっていきます。順応するといえば聞こえはい

いですが、本来の目的から逸脱し、物事の本質を見失ってしまうことにもつながります。そこで「ABC」。ぜひ日々

の小テストや週末課題、授業の予習・復習等への取り組む姿勢を見直して、普段当たり前に行っていることの意義

をもう一度自分自身に問い直してみましょう。ドラスティックな改革は案外身近なところから始まるものです。 

・防災教室出前講座（9/15） 

・いのちの教育講演会（9/22） 

☆10月～12月行事予定   
 
〈神無月-10月〉 

10/２(月) 始業式 

      タイ・トリアム高校歓迎式典 

10/４(水) 体育大会予行・準備 

10/５(木) 体育大会 

10/６(金) 体育大会予備日 

10/10(火) 各種委員会 

10/16(月) 第３回定期考査（～10/19） 

10/20(金) 芸術鑑賞会 

10/27(金) 着こなし講座（7限） 
 
〈霜月-11月〉 

11/３(金) 文化の日 寮生父母の会 

11/４(土) 進研模試 

11/10(金) 30周年式典準備・予行

（PM） 

11/11(土) 創立30周年記念式典 

11/13(月) 代休（11/11） 

11/17(金) 薬物乱用防止講話（7限） 

11/18(土) 第２回オープン・ハイスクール 

11/24(金) 代休（11/18） 
 
〈師走-12月〉 

12/８(金) 第４回定期考査（～12/14） 

12/15(金) 生徒休業日 

12/18(月) 午前中授業開始 

12/22(金) 全校集会 

・除草作業（9/14） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業生を囲む会（9/22 ５～７限）のようす 

 【全体会】：この春卒業した27回生の先輩たちの自己紹介と代表者による熱のこもったプレゼンテーション 

【分科会】：各教室に分かれて、それぞれの先輩たちから直接話を聞けるというスペシャルな時間！ 

〈ラボノートより〉 

・何人かの先輩たちは「ほとんど勉強しなかったよ！」と言ってはいましたが、それでも小テストは完璧にしたり、４プロ、チャー

トを何周も解いたりしてきたとおっしゃっていたので、そんなにやっていても「勉強しなかった」って思っているんだなあ…と思う

と受験勉強の大変さがわかったし、今の私ではその足元にも及んでないなあと、正直すごく焦りました。 

・ほとんどの先輩が小テストは頑張っていたと言っており、大切なんだなあと思った。 

・勉強のモチベーションを保つために、計画をたてる、休憩を大事にする、得意教科を挟む、友達と競う等々いろんな方法が聞けた。 

・日々の小テストはそれに合格することだけが目標にならないようにして、毎日コツコツと取り組みたいです。 

・課題の取り組みかたは１日で１教科ではなく、いろいろな教科をまぜてルーティーンを作っていきたい。 

・「ＬＥＡＰは大事だよ」の言葉どおり、毎回しっかり点を取っていきたい。 

・みんな口をそろえて「英語は大切」とおっしゃっていた。通学時間などの隙間時間を有効に使っていきたい。 

・結局のところ「自分がやるか、やらないか」の問題。行きたい大学へ行くために復習すること、予定を立てて遊びと勉強のメリハ

リをつけることなどはやればできること。この会を終えて気持ちが切り替えられそうな気がする。 

・ 


