
2025 年度ラボ訪問 

兵庫県立大学 看護学部 訪問記録 

 

1．実施日時 2025 年 8月 8 日 

2．住所   兵庫県明石市北王子町 13番 71 号 

3．参加者数 8 名 

 

4．スケジュール 

9：40～10：30 ①がん看護ゼミ、②老人看護ゼミに分かれてゼミ活動に参加 

10：30～11：45  全体説明・模擬授業・展示・看護体験に自由参加 

11：45～12：30  昼食 

12：30～13：30  ①がん看護ゼミ、②老人看護ゼミに分かれて発表、ゼミ生の研究を聴講 

 

                                          

5．活動報告 

今回の看護学部のラボ訪問は、2年生の 8人が参加した。ゼミ活動では、事前にがん看護ゼミ・老人看護

ゼミそれぞれの課題に取り組み、当日の活動において一人一人が口頭で発表した。その後、実際に大学 4年

生が研究されているテーマをお聞きし、さらに理解を深めることができた。また、同日に通常のオープンキ

ャンパスも開催されており、そちらの全体説明会や看護体験にも積極的に参加した。附属高校生にとって、

自身の進路を具体的にイメージするための大変良い機会となった。 

 

 

6．生徒の感想 

 今回のラボ訪問を通して、看護の奥深さを知ることができました。看護と一言だけ言うと、医療

行為や患者さんの身の回りのお手伝いをすることにイメージが偏ることが多いですが、実際にはそ

のような身体面のことだけでなく、患者さんの「これがしたい」「自分はこうやりたい」という意

思を尊重することや、精神面での負担を軽減することも看護だと深く知ることができました。これ

からも将来看護師になるという夢のために、たくさん看護について知り、深く学びたいなと思いま

した。 

 

 

7．活動風景  

  

構内見学の様子 看護体験の様子 ゼミ活動の様子 


