
部

出身中学 出身中学

専門種目 専門種目

入部のきっかけ 入部のきっかけ

座右の銘 座右の銘

今年の抱負

出身中学 出身中学

専門種目 専門種目

入部のきっかけ 入部のきっかけ

今年の抱負 座右の銘

出身中学 出身中学

専門種目 専門種目

入部のきっかけ 入部のきっかけ

座右の銘 座右の銘

出身中学 出身中学

専門種目 専門種目

入部のきっかけ 入部のきっかけ

座右の銘 座右の銘

今年の抱負

座右の銘 今年の抱負

今年の抱負

今年の抱負今年の抱負

神戸市立上野中学校

勉強と部活の両立

走り幅跳び

楽しむ

400m55秒切りするため

陸上競技

私たち陸上競技部は常日頃から各々が掲げる目標に向けて練習に取り組んでいます。陸上競技といっても
種目は様々あり、走るだけでなく、投げる、跳ぶ、等の種目などもあり非常に趣深いスポーツでもありま
す。是非私たちと共に陸上競技を楽しみましょう！

神戸市立本山南中学校 神戸市立本山南中学校

3000m 800〜3000sc

走るのが好きだから 未練があったから

ABCD 明日は明日の自分に任せる

逃げない
胃腸改善、自転車爆走

西宮市立浜脇中学校

1500m 5000m 走り高跳び

走るのが好きだから 運命

明日から頑張る

過去と他人は変えられない、変
えられるのは未来と自分自身だ

弟の身長とぶ

神戸市立本庄中学校 芦屋市立山手中学校

走り幅跳び

走り幅跳びをするため 走りたかったから

魚心あれば水心 昨日の経験は明日の力になる

病気にならない

神戸市立高倉中学校 芦屋市立山手中学校

200〜800m マネージャー

今年の抱負

なんとなく

努力は必ず報われる なんとかなる

個人種目で県大会出場 できることはやる
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神戸市立本山南中学校 宝塚市立宝塚第一中学校

未定 100m 200m 走り幅跳び

何かスポーツを
したかったから

運動して体力
つけたかったから

楽したかったら楽すんな 青春

楽しく頑張る 毎日健康に過ごす

神戸市立御影中学校 芦屋市立精道中学校

モチベーションを維持して頑張
る

大きな怪我なく健康でいる

1500m 100m やり投げ

中学の時より記録を伸ばしたい
から

中学でも陸上をしていたから

無駄にはならない 気合い


