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ちょっと一 言 ◇追悼行事では、私の体験談を語りました。私が大切にしている「命一番」の

言葉は、震災体験から始まりました。「心と体のＬＨＲ」では、ストレスへとの向き合い方について、一人一人

が真剣に考えている様子がうかがえました。教員研修として全教員が参加しました。今年度の、１年生・２年生

の学年行事は、スーパーオリエンテーションの２年生版・３年生版を意図して実施しました。たった３年間だけ

のかかわりですが、子どもたちを「小さな英雄（地域を支える人材）」へと成長させるべく邁進します。これか

らも、本校の教育活動にご理解とご支援をいただきますようお願いします。（Ｎ．Ａ．） 

 

平
成
７
年
１
月
17
日
午
前

５
時
46
分
に
阪
神
・
淡
路
大

震
災
が
発
生
し
、
多
数
の
犠
牲

者
と
未
曾
有
の
被
害
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。
25
年
目
に
当

た
り
、
本
校
に
お
い
て
も
、
午

後
２
時
40
分
か
ら
震
災
追
悼

行
事
を
行
い
ま
し
た
。 

ま
ず
、
犠
牲
と
な
ら
れ
た

方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し

て
、
職
員
及
び
全
校
生
徒
が
黙

祷
を
捧
げ
ま
し
た
。 

次
に
、
校
長
先
生
よ
り
大
震

災
後
に
聞
か
さ
れ
た
「
命
一

番
」
と
い
う
言
葉
の
持
つ
意
味

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
ま
た

近
い
将
来
起
こ
り
う
る
巨
大

地
震
へ
の
備
え
と
自
助
・
共
助

の
必
要
性
に
つ
い
て
話
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

追
悼
行
事
終
了
後
、
副
読

本
『
明
日
に
生
き
る
』
か
ら

抜
粋
し
た
阪
神
・
淡
路
大
震

災
の
体
験
談
を
読
み
、
ま
と

め
に
担
任
の
先
生
の
震
災
に

関
す
る
話
を
聞
き
ま
し
た
。 

生
徒
た
ち
が
こ
の
大
震
災

の
経
験
と
教
訓
を
語
り
継

ぎ
、
さ
ま
ざ
ま
な
災
害
の
発

生
に
も
臆
す
る
こ
と
な
く
、

積
極
的
に
行
動
し
て
く
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

２
月
７
日
（
金
）、
45
回
生

野
外
活
動
が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
の
野
外
活
動
は
、

昨
年
度
か
ら
変
更
し
、
グ
リ

ー
ン
エ
コ
ー
笠
形
で
様
々
な

実
習
を
行
い
ま
し
た
。
４
月

に
行
わ
れ
た
ス
ー
パ
ー
オ
リ

エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
も
使
用

し
た
会
場
で
、
も
う
一
度
、

４
月
の
気
持
ち
を
取
り
戻
す

と
と
も
に
、
１
年
生
の
締
め

く
く
り
を
行
い
ま
し
た
。 

午
前
中
は
、
集
団
行
動
を

通
し
、
学
年
の
絆
、
自
分
た

ち
の
生
活
の
見
直
し
を
は
か

り
ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
、

各
班
に
分
か
れ
て
、
自
分
た

ち
で
考
え
た
メ
ニ
ュ
ー
を
作

成
し
、
お
い
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。
２
年
生
に
向
け
て
、

頑
張
ろ
う
と
い
う
思
い
が
芽

生
え
た
よ
う
に
感
じ
た
一
日

と
な
り
ま
し
た
。 

 

１
月
16
日
（
木
）
に
は
３

年
生
、
23
日
（
木
）
に
は
１
、

２
年
生
に
お
い
て
「
青
年
期

の
心
と
体
」
に
つ
い
て
の
Ｌ

Ｈ
Ｒ
を
実
施
し
ま
し
た
。 

無
意
識
に
感
じ
て
い
る
ス

ト
レ
ス
の
仕
組
み
を
学
び
、

解
消
法
を
ク
ラ
ス
で
共
有
し

ま
し
た
。
ス
ト
レ
ス
は
、
誰

も
が
感
じ
る
も
の
で
、
マ
イ

ナ
ス
ば
か
り
で
は
な
く
推
進

力
に
も
な
る
こ
と
、
ま
た
、

自
分
と
同
様
、
ス
ト
レ
ス
に

関
す
る
悩
み
を
も
つ
ク
ラ
ス

メ
イ
ト
が
い
る
こ
と
を
学

び
、
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付

き
合
え
る
人
で
あ
り
た
い
と

感
じ
た
一
時
間
で
し
た
。 

 

２
月
７
日
（
金
）、
44
回
生

学
年
行
事
を
実
施
。
内
容
は

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
中
心
と

し
た
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」

と
「
美
味
し
い
丼
対
決
」
の

二
本
立
て
。
テ
ー
マ
は
「
協

調
性
と
思
い
や
り
」。
自
分
の

得
意
分
野
に
大
い
に
力
を
発

揮
し
、
苦
手
な
分
野
に
も
食

い
下
が
っ
て
み
る
。
し
か
も
、

今
回
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
シ
ャ

ッ
フ
ル
で
で
き
上
が
っ
た
班

で
の
結
束
を
目
指
し
ま
し

た
。
い
ざ
始
め
て
み
る
と
、

ド
ッ
チ
ビ
ー
や
ア
ジ
ャ
タ
の

面
白
さ
に
自
然
と
結
束
は
高

ま
り
、
午
後
の
オ
ム
ニ
キ
ン

で
最
高
潮
を
迎
え
ま
し
た
。

プ
レ
ー
ヤ
ー
も
観
客
も
真
剣

な
の
に
な
ぜ
か
大
笑
い
。

「
丼
」
対
決
も
真
剣
勝
負
で
、

美
味
の
饗
宴
を
制
し
た
の
は

「
ロ
コ
モ
コ
風
肉
ま
み
れ

丼
」
で
し
た
。
ボ
リ
ュ
ー
ミ

ー
且
つ
美
味
丼
で
し
た
。 

・「神崎夢実現プロジェクト」 

・部活動「外部指導者」・「神高部活動基金」 

を募集しています。 

詳しくは神崎高校へご連絡 

いただくか、ホームページを 

ご覧ください。 


