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≪一粒万倍≫ 総合体育大会特集第２号です。第４８５号は、自転車競技部、陸上競技部、ソフトボール部の 

活躍について掲載しています。神崎高校には近隣校にない自転車競技部という部活動があり、毎年インターハイ

にも出場し地域の方々にも応援をしていただいております。誠にありがとうございます。５月に明石公園自転車

競技場で行われた県総体に私も応援に行きましたが、学校で練習している姿以上に勇ましく、スピードの凄さに

驚きました。４人の選手がチームで力を合わせて挑む競技もあり、神崎高校の自転車競技部の凜々しい姿を目の

当たりにして感動した次第です。陸上競技部は、記録の更新や自己ベストを出すなど普段の練習の成果を出し切

ることができた大会となりました。２年生の金川永遠くんが男子円盤投げで県大会に出場し、素晴らしい活躍を

しました。ソフトボール部は、上郡高校と合同チームでの出場となりましたが、久し振りの県大会出場というこ

とで、チーム一丸となって最後まで諦めず大会に挑むことができました。３年生のみなさん、３年間よく頑張り

ました。部活動で身に付けた粘り強さを次のステージ『進路実現』に活かしてほしいと思います。 

 

５
月
22
日(

日)

明
石
公
園

自
転
車
競
技
場
で
令
和
４
年

度
県
総
体
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
選
手
た
ち
は
大
会
に
全

力
で
臨
み
ま
し
た
。
個
人
種

目
で
は
出
場
４
選
手
が
４
種

目
で
入
賞
で
き
ま
し
た
。
男

子
団
体
戦
で
も
優
勝
は
で
き

ま
し
た
が
、
連
係
ミ
ス
な
ど

も
あ
り
、
目
標
と
し
て
い
た

タ
イ
ム
に
は
及
ば
ず
、
や
や

悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。

続
く
近
畿
大
会
に
向
け
て
、

さ
ら
に
努
力
を
重
ね
、
近
畿

大
会
で
も
本
大
会
以
上
の
良

い
走
り
が
で
き
る
よ
う
に
、

引
き
続
き
練
習
に
励
ん
で
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

５
月
29
日
（
日
）
兵
庫
県

総
体
に
参
加
し
ま
し
た
。
神

崎
高
校
は
上
郡
高
校
と
の
合

同
チ
ー
ム
で
参
加
し
ま
し

た
。
初
戦
は
日
高
高
校
と
対

戦
し
、
序
盤
か
ら
点
の
取
り

合
い
で
接
戦
と
な
り
ま
し
た

が
、
最
後
に
突
き
放
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
結
果
、
神
崎
高

校
の
３
年
生
３
名
が
引
退
と

な
り
ま
し
た
。 

後
輩
は
先
輩
の
雄
姿
を
目

に
焼
き
付
け
、
こ
の
悔
し
さ

を
忘
れ
る
こ
と
な
く
新
チ
ー

ム
の
活
動
を
始
め
ま
す
。 

 

５
月
27
日
（
金
）
～
29
日

（
日
）
の
３
日
間
に
神
戸
ユ

ニ
バ
ー
記
念
競
技
場
で
第

75
回
兵
庫
県
高
等
学
校
陸

上
競
技
対
校
選
手
権
大
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
４×

100

ｍ
リ
レ
ー
（
男
子
：
青
山→

山
田→

藤
井→

草
壁
）
で

は
、
46
秒
66
と
、
自
己
ベ

ス
ト
を
更
新
し
、
２
・
３
年

生
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
、
そ
し

て
３
年
生
の
意
地
を
見
せ

て
快
走
し
て
い
ま
し
た
。 

男
子
円
盤
投
げ
で
は
西

播
地
区
予
選
か
ら
勝
ち
進

ん
だ
２
年
生
の
金
川
永
遠

さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。
金

川
さ
ん
は
、
自
己
ベ
ス
ト
と

は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

今
ま
で
の
練
習
の
成
果
を

十
分
に
発
揮
し
、
素
晴
ら
し

い
投
擲
を
見
せ
ま
し
た
。 

今
大
会
を
も
っ
て
３
年

生
が
引
退
し
、
新
チ
ー
ム
が

始
動
し
ま
す
。
先
輩
方
か
ら

の
バ
ト
ン
を
受
け
継
ぎ
、
更

に
良
い
チ
ー
ム
と
な
れ
る

よ
う
に
、
日
々
の
練
習
に
全

力
を
注
ぎ
、
努
力
を
積
み
重

ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
引
き
続
き
応
援
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

４
月
29
日(

金)

～
５
月
８

日(

日)

に
か
け
て
姫
路
市
ス

ポ
ー
ツ
会
館
に
て
、
「
第
66

回
兵
庫
県
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技

西
播
地
区
大
会
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
29
日
に
は
団
体
戦

が
行
わ
れ
、
男
子
は
姫
路
南

高
校
、
女
子
は
網
干
高
校
と

試
合
を
行
い
ま
し
た
。
善
戦

し
た
の
で
す
が
、
結
果
は
男

女
と
も
に
１
回
戦
敗
退
と
い

う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。 

４
月

30

日(

土)

か
ら
男

子
、
５
月
５
日(

木)

か
ら
女

子
の
個
人
戦
が
行
わ
れ
、

２
・
３
年
生
の
部
員
た
ち
が

勝
利
を
目
指
し
て
全
力
で
戦

い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
練

習
の
成
果
を
発
揮
し
過
去
一

の
成
績
を
残
し
た
選
手
も
い

ま
し
た
。
接
戦
し
た
試
合
が

多
く
、
部
員
全
員
が
全
力
を

出
し
切
る
こ
と
が
で
き
た
大

会
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

神崎高校

の HP は

コチラ 


