
～ 人権 HR ～ 
 

12 月 14 日（火）に 3 年生，17 日（金）に 2 年生，20 日（月）に 1 年

生が人権について学びました。内容はデート DV 防止についてです。まず

始めに人権とは、人が人らしく生きる権利であること、すべての人が幸せ

になれる権利であることを押さえ、デート DVの実際の事例を動画で視聴

して、それぞれの考えや行動を考察しました。 

相手と対等な関係を築くために、「暴力を認めない」「自分のことを大

切にする」「相手のことも大切にする」を意識して、「一人で悩まず周りに

相談する」ことが大切であると学びました。 

 

 


