
３年次生へのエール！ 
 

令和７年８月７日  
 

今日で中期補習期間が終わります。皆さん、学習は順調に進んでいますか？ 

夏季休業に入ったからも、３年次生は連日、補習に、面談に、そして自主学習に取り

組んできました。 

そして、今日で夏季休業に入ってからちょうど２０日目。そろそろ折り返しですね。 

昔から「夏を制する者は受験を制する」などと言われてきましたが、まとまった時間

が取れて、特定の分野にもたっぷりと時間を割くことができるこの時期に、苦手分野の

克服や、得意な分野をさらに伸ばしていく学習ができれば理想的ですが、そうでなくて

も、自分が立てた計画に沿って、着実に力を高めていくことができていれば、この猛暑

の夏を制したことになると思います。 

焦って方向性を見失うことは禁物です。夏季休業は明日から数えてあと２４日間あり

ます。その期間でやりたいことを明確にし、週単位などの計画を立てて、進めていきま

しょう。 

そのためにも健康を維持することが重要です。栄養と睡眠と、そして、ちょっとした

気分転換なども工夫してみてください。 

今日も、皆さん、補習に、そして図書室などでの自習にと、熱心に取り組んでいます。 

こういう仲間たち、応援してくれている先生たちの存在も励みになりますね！ 

私たち稲園高校の教員は、皆、応援しています。 

 

フレー、フレー、３年次生！ 再度受験に臨む卒業生の方も頑張ってください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ８月７日の補習風景  生徒たちが熱心に先生の講義に聞き入っていました。 


