
ブルーベリーと菊：但馬の
自然で美を作る

~谷井 壱成・丸尾 美波・坂本 桃花~



目的

● 若者が美容に関心を持つ今、地元の良さをス
キンケアという形で広めたい

● 但馬の自然素材（ブルーベリー・菊など)を活
かし、美容製品を通して魅力を発信したい

● 地域の素材が使われることで、経済や観光へ
の貢献にもつながる



背景

•但馬は自然が豊かで、果物・花・薬草などの素材
が豊富



人口減少・若者の流出・高齢化などの課題

一方で…



今は、男女問わず美容への関心が高まり、自然派コスメも

注目されている時代。但馬の素材を活かしたコスメ開発は、

地域を元気にする新しい可能性になるかもしれない！



計画

成分や効果を調べた段階

現時点

試作・実験はまだ未実施



今後

・成分の抽出方法を学ぶ

・ハンドクリーム・リップなどを試作して使用感を確認し、安全性
や効果も検証していく

開発後

・企業と連携して商品化・販売を目指していく



展望

1.成分を調べる
2.ブルーベリーと菊の抽出
3.試作、実験をする
4.自分たちで試す
5.企業、専門家との連携
6.販売



成分抽出や化粧品作り

課題について

専門知識、技術が必要



学校だけでは器具や衛生面の限界があり
環境が整っていない

課題について

だからこそ地域の企業との協力が必須



自分たちで販売すること

課題について

信頼や許可などの課題も



課題への思い

❏それでも少しずつ乗り越えたい

❏専門家や企業との協力が不可欠

❏形にしていきたい意志がある



最後にまとめ

❏但馬の自然素材には、美容や健康に
活かせる可能性がある美容という
テーマを通して地元の魅力を自分たち
の手で発信したい



最後に

❏若者から始まる動きが、地域や企業
を巻き込んだ新しい価値に繋がるか
もしれない

❏小さな一歩でも、未来につながる
探求をしていきたい
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