
姫路市家島 B&G海洋センターにて海洋スポーツ大会を実施しました。カヌーやローボート

に加え、今年はメガ SUPを使って競漕しました。生徒だけでなく、PTAの皆さんにも参加し

ていただき非常に盛り上がりました。ありがとうございました！  

大 会 名 ：わた SHIGA輝く滋賀国スポ 2025 

大会期日：令和７年 10月 3日（金）～７日（火） 

出場時間：岡田勇人さん 少年男子 67㎏級 10月５日（日）17時 20分（予定） 

     原教諭    成年男子 73㎏級 10月３日（金）14時 00分（予定） 

      

 ← こちらの QRコードからライブ中継がご覧になれます！ 

 

「 高校生活折り返し地点 」    学年主任 ： 上田 知幸 

 朝夕の風が心地よく、秋の訪れを感じる季節となりました。２学期は、家高祭や修学旅行な

ど、仲間と過ごす時間が増える行事が盛りだくさんです。協力し合い、笑い合い、時にはぶつ

かりながらも絆を深めていくその時間は、今しかできない貴重な経験であり、きっと一生の宝

物になると思います。さて、みなさんは今、高校生活の折り返し地点に立っています。「今」

の時間は、当たり前のようでいて、実はとても尊いものです。毎日の授業、部活動、友だちと

の会話、行事——そのすべてが、みなさんの成長につながっています。今を大切にすること

で、３年生になったときに「やりきった」「充実していた」と胸を張って言えるようになりま

す。自分の興味や関心、得意なこと、挑戦したいことに向き合いながら、少しずつ未来への準

備を始めていきましょう。焦る必要はありませんが、何となく過ごしてしまうのではなく、

「今」を意識して過ごすことが、きっと大きな差になります。学年目標の「挑戦・協力・感

謝」を大切にして、一歩ずつ前に進んでいきましょう。 

９月５日 海洋スポーツ大会                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     カヌー           メガ SUP          ローボート 

９月 22日 生徒会立候補者演説・選挙 

 生徒会立候補者演説・選挙が行われ、2年生 5名が立候補しました。10月 1日に生徒会認

証式が行われ、残り 1年半の学校生活を仲間とともに全力で学校を盛り上げていきます！ 

 

 

 

 

 

 

【ウエイトリフティング部】 岡田勇人さん・原先生 国民スポーツ大会出場決定！ 

岡田勇人さんは 8月９日の全国高等学校総合体育大会で見事３位に入賞しました！ 

また、岡田さんだけでなく担任であり顧問の原先生が揃って国民スポーツ大会へ出場するこ

とになりました。当日はインターネットでライブ中継がご覧になれます！ 

 

 

 

 

 

 

 

国スポ出場に伴い神戸新聞と朝日新聞から取材を受け、9月 26日（金）の新聞にそれぞれ

大きく掲載されました。 

【バドミントン部】 西播地区大会で団体３位！ 

家島・姫路海稜合同チームは西播地区大会の新人戦 

団体の部で見事３位になり、県大会出場権を獲得！ 

 

 

                                 

                           

 

１０月行事予定 

01日（水） 全校集会・生徒会認証式・各種委員会・生活実態調査（45分×７限） 

03日（金） 終日家高祭準備 

04日（土） 家高祭 

06日（月） 代休（家高祭） 

08日（水） 幼・小・中・高・地域合同避難訓練 

09日（木） 考査 1週間前 

13日（月） スポーツの日 

15日（水） 考査前日補習 

16日（木）～21日（火） 2学期中間考査 

24日（金） Ｃ.Ｃ 

28日（火） 地域合同交通安全教室 

3日・１０日・24日（金）はキャンパスカウンセリングの日です。 

← 学校ホームページをリニューアルしました！ぜひご覧ください！ 
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