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学年芸術鑑賞会

漫才鑑賞・落語鑑賞・漫才体験

　９月２日、課題考査の替わりに芸術鑑賞会を行
いました。笑いの中で、プロのコントに圧倒さ
れ、日本の伝統芸能に触れることができました。
また、自分でネタを考え、みんなの前で披露する
漫才体験も行いました。勇気を出してみんなの前
で披露した人たち、貴重な体験が出来ましたね。
他の人たちも人を笑わせることについて深く考え
る貴重な時間を持つことができました。

食堂がリニューアルされました

　食堂に空調が入り、床や壁など
も新しくなりました。利用してい
る生徒たちは快適になったとお昼
の時間を楽しんでいました。

体育大会に向けて

　10月２日に行われる体育大会
に向けて大繩の練習を行ってい
ます。目指せ100回！

発表順 クラス 名前 本のタイトル

1 ６組 大寺　稚菜 僕と君の３６５日

2 ５組 敦賀　菜都 世界でいちばん透きとおった物語

3 ４組 長尾　愛奈 向日葵の咲かない夏

4 １組 河原　芽生 僕はうまくしゃべれない

5 ２組 椿　美涼 名探偵のままでいて

6 ７組 小川　凜仁 むかし僕が死んだ家

7 ３組 勝田　椛 オリエント急行の殺人

ビブリオバトル学年大会

　進路講演会では、３年生から勉強を始めた場合、第一志望へ
の合格率は約35％、１年生の２学期から始めた場合は約95％と
なっていることや、”好き”から始まる進路選択のステップなど、
データや資料を見ながら分かりやすく説明していただきまし
た。
　また、文理ガイダンスでは、これから決定していく類型や選
択授業について説明がありました。今後の進路を考えていく上
で、とても大切な選択になります。好き・嫌いだけではなく、
進路を見据えてしっかり考え、保護者の方とよく話し合い、担
任の先生を初めとした先生方と相談した上で最善の
選択をしてください。

文理選択　日程

・予備調査①　９/24（水）締切
担任との２者面談
・予備調査②　10月中旬
ここからの変更は原則できません
・本調査　10月末

　２学期からは朝のSHRの時間に小テストに加えて朝の読書を行っています。普通科では総合
的な探究の時間にビブリオバトルを行っており、本に触れる機会がより増えていることでしょ
う。よく本を読む生徒も、あまり本を読まない生徒も、是非気になった１冊を手に取って読ん
でみましょう。また、職員室で小テストを採点している先生方、みんなの小テストを確認して
いる担任の先生方から嘆きの声が聞こえてくることがあります。せっかくの復習のチャンス、
蓄積のチャンスを無駄にしてしまっていませんか？「小テストのある日は５時台に起きて1本
早い電車で登校し、学校で勉強している」という部活をしながら遠くから登校している生徒も
います。
　「時間は皆に平等に与えられている」という言葉を聞いたことはありませんか？
　この言葉は間違っています。時間は速く動くほどゆっくりと流れます。つまりたくさん動く
人ほどたくさんの時間を持っているのです。これはアインシュタインの相対性理論によって証
明されています。私は、頭の中も同じことが起こっていると考えています。つまり、たくさん
頭を働かせる人ほどたくさんの時間を持つことができるのです。あなたも、もっと時間がほし
いと考えていませんか。時間を大切にするとは、決して「時間が足りないから活動を控える」
ではありません。忙しい人ほどたくさんの時間を持っているのです。
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青雲之志

職員室前の机・椅子の新調

　放課後、先輩たちと並んで
勉強に励んでいる１年生の姿
が見られます。

普通科　総合的な探究の時間

ビブリオバトル
　自分の好きな本を３分間で紹介し、２分間のディスカッション
を行うビブリオバトル。最初はクラスで班になり、クラスのチャ
ンプ本を決めていき、次はクラス混合で行いました。最後は、海
光館にて各クラス代表者１名が学年全員の前でビブリオバトルを
行いました。工夫がなされた発表が繰り広げられ、たくさんの質
問が飛び交う充実した時間を共有することができました。見事、
学年チャンプ本に選ばれたのは４組の長尾 愛奈さんの『向日葵の
咲かない夏』です。

文理選択

進路講演会、文理ガイダンスを行いました

　保護者の皆様におかれましても、お忙しい
中ではございますが、ご家庭で話し合ってい
ただく時間を作っていただけるよう、よろし
くお願いいたします。



10月の予定

１日（水）　3,4限　体育大会予行　5,6限　準備
２日（木）　体育大会
３日（金）　体育大会予備日
６日（月）　姫路南高校創立記念日（登校日）
９日（木）　学部ガイダンス（1,2年）
10日（金）　月曜時間割　
11日（土）　スピーチコンテスト
13日（月）　スポーツの日
16日（木）～21日（火）　中間考査
22日（水）　姫路海稜高校創立記念日（生徒休業日）
25日（土）　全統高１模試（希望者）
31日（金）　総合学力テスト（1,2年）

  One unforgettable meal in my life is the inari sushi I ate on my elementary school’s sports day. It was my last sports
day in sixth grade before graduation. I wanted to enjoy the day with my classmates and make good memories
because many of us had been together since first grade. We had practiced a lot of the events, so I was both excited
and nervous that morning.
  The weather was sunny and warm, while the sky was blue and clear without any clouds. After running in many
races, playing team games, and cheering for my friends, I felt very tired and extremely hungry. Everyone gave their
best, and I felt proud of my team.At lunchtime, I sat with my family on a picnic blanket under a big white tent near the
school field. My parents, older sister, and grandparents came to support me. Everyone looked happy, smiling, and
relaxed. There was a fun and friendly atmosphere all around.
  My grandmother made a special lunch for me. When I opened the bento box, I saw fried chicken, tamagoyaki
(sweet egg), pickled vegetables, and apple slices cut into cute shapes. Everything looked great, but I was most
excited about the inari sushi.I love my grandmother’s inari sushi because she makes it with care. It has a sweet and
salty taste that makes me feel warm and happy inside. The flavor always reminds me of family and home.
  My grandmother only makes inari sushi for special days like birthdays, New Year’s, or school events.She says it
takes a lot of time to prepare, so it’s not something we can eat often. I felt very thankful that she made it for me on
such an important day.I knew it was her way of showing love.
  While eating, we talked about the races and other fun things. My grandparents smiled as they listened to my
stories. My sister made jokes, and my parents said they were proud of me. I felt peaceful, loved, and full of joy.
  That lunch with my family on my last sports day became a special memory. It showed me that even simple food can
carry deep feelings. It reminded me how much my family loves and supports me. I will never forget that meal.

【本人のコメント】
僕はエッセーにおいて、英語の長文で自分の意見を表現する難しさと自分の知っている英語を使えたという楽
しさを実感しました。とてもいい経験になりました。

An unforgettable meal in my life
WATANABE Eita

  An unforgettable meal in my life is Goya Champuru. It is a special food from Okinawa. This meal has
been special for me because it was the first time I cooked with my grandmother. My family comes
from Okinawa, my grandmother, grandfather, and cousins all live in Okinawa.I only get to see them
once a year, so every time we meet, it’s a special occasion. My grandparents live in an apartment
near a park. I take a walk in the park with my grandfather every morning. He is kind to me and
teaches me various things. I love him very much and hold him dear. We go shopping at a supermarket
near their house. We always look forward to my grandmother cooking with the vegetables we
bought. Her Goya Champuru is especially delicious, and it is better than anyone else’s. I also love the
smiles of the families who eat it.
  One day, I was alone with my grandmother in her house. I thought this was a chance to make Goya
Champuru before my family comes back. I started making it together with my grandmother.It was my
first time using a knife, and the Goya was hard to cut, but it was very fun. While I was working on it,
my grandmother taught me with a smile.That made me happy. I was happy when it was done, eager
to share it with my family, and I felt deeply moved when we ate together. I wanted to surprise my
family with something special, tasty and unforgettable.
  But I don’t think the Goya Champuru I made tastes like grandmother’s. I wondered why her Goya
Champuru made the family smile and tastes so good. I thought there had to be some secret. My
grandmother’s Goya Chapuru is more delicious than anyone else’s. She puts love and care into her
cooking. When I eat her Goya Champuru, I feel happy and warm.No one can make it like she does.I
want to make an unforgettable meal that will someday bring smiles to my family too. I believe that
such a meal will create lasting memories for all of us.

【本人のコメント】
僕はこの活動を通して、英語への関心度が高まったし、英語力の向上にもつながったと思います。

An unforgettable meal in my life

FUKUZATO Kaito

第２８回兵庫県高校生英文エッセーコンテスト

ミルクボーイ来校

テレビ局　 MBS
番組名　　よんチャンTV
コーナー　おかんの代わりに学校へ
　　　　　行ってみました
日時　　　９/29 (月) 15:40～17:50
　　　　　（コーナーは
　　　　　16:00～16:15前後）

番組のロケでミルクボーイが来校されました。姫路南・姫路海稜高校が紹介されます！

　夏休み前に英文エッセーコンテストの案内を皆さんにしたところ、渡邊君と福里君が自ら挑戦してみたいと言いに
来てくれました。その積極性・心意気、英語担当者として、とても嬉しかったです。日本語でも文章を作ることは大
変なのに、英語で書くとなるともっと難しかったと思います。たくさん苦労したでしょう。時間もかかったでしょ
う。でも、そのおかげであなたたちの英語力は絶対にアップしたはずです。この経験を自分の財産にして、今後もた
くさん挑戦してくださいね！　もちろん2人だけでなく皆さんもぜひ！！　　　　英語科担当　二谷　花奈


