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　こんな本に出会えました。『僕は、小さい頃から「変さ値」を大切にして生きてきました。「変
さ値」とは人と違う自分らしさやユーモアです。人と違う部分、変である部分こそが、実はあな
たらしさであり、ほかの誰も持っていない「自分だけの武器」なのです。「変さ値」の“変”は変化
の“変”でもあります。「変さ値」が高い人は、変化することを恐れない勇気を持っているのです。
古い価値観にしがみつかず、自分自身を柔軟に変えようとする強さがある人。今までの考え方だ
けでは太刀打ちできないような出来事が次々と起きる時代にあってそうした姿勢こそが、これか
らを生き抜く力になるのだと思います。もう一つ大切なことがあります。それは他人の「変さ値」
にも敬意を払うことです。違いを認め合えるところにしか、本当の元気は生まれないのです。』
「がんばらない」の著者、鎌田實さんの文章です。
　高校生活のゴールデンタイム！？の2年生の夏休みが終わり、またいつもと同じ毎日が始ま
る・・と思っている皆さんにとって、ナイスタイミングの文章ではないですか！！
　進路に向かって自分を見つめる時、自分の「変さ」を大切にしよう！思い込みを外して、周り
の「変さ」に敬意を払おう！そして、恐れず、しなやかに「変化」し続ける強い自分を育てよ
う。ではでは、姿勢を正して。2学期の始まりです！

この夏の出会い

学年副主任 兼 地域科学探究科担任　⼤谷 睦美

　７月24日に地域科学探究科説明会が行われ、310名の中学生と保護者の方に
参加いただきました。また、８月18，19日にはオープンハイスクールが行われ
２日間で2000名以上の中学生、保護者の方に参加いただきました。１回生は生
徒会執行部が運営に携わり、５名の生徒が探究の発表を行い、12名の生徒がパ
ネルディスカッションを行いました。大勢の中学生を前に堂々と発言、行動し
ている姿は、中学生にとって憧れの存在になり、本校の良さを伝えるよい機会
になりました。



9月の予定


１日（火）　始業式、大掃除

 ２日（水）　１,２限　ラムダ技術部　講演会　

　　　　　   午前中授業

 ３日（木）　７限　同窓会50周年記念行事

　　　　　　　　   タイムカプセル


15日（火）　教育相談


17日（水）  ６,７限 学部ガイダンス


30日（水）  体育大会予行、教育相談

 　　10月１日（木）　体育大会

修学旅行　column １

　２学期は12月に石垣島・沖縄への修学旅行を予定しています。今回の修学旅行では平和学習は行程

に含まれていません。しかし、沖縄を訪れるからには、そこで起こった沖縄戦の歴史について知って

おいてほしいと思います。そこで、朝読書の時間を何週間か使い、沖縄戦について学びます。沖縄の

美しい自然や文化を楽しむだけでなく、その土地が歩んできた歴史にも目を向けてみましょう。
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