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 今年も大変暑い夏となりましたが、皆さんは元気に夏休みを過ごせたでしょう

か。中高の生徒は、休み中にも補習や部活動の練習などに一生懸命取り組んでい

ました。残暑はまだ少し続きそうですが、感染症の予防も含め、このあとも体調

管理に気をつけていきましょう。  

 さて、いよいよ２学期がスタートします。高等部３年生は９月からの就職試験

や入学試験に向けて、面接練習や履歴書・入学願書の作成などが夏休み後半から

すでに始まっています。また２年生にとっては、就職・進学も含め自分の目標を

明確にし、その実現のために実践力・応用力を身につける時であり、１年生にと

っては、日々の学習や部活動を通じて基礎学力や体力を身につける時です。  

 全員に共通することですが、２学期はこれからの進路に直接つながっていく大

切な学期です。個々の進路目標の達成に向けて１日１日を大切に過ごし、学校生

活を充実させていきましょう。  

今回の進路だよりでは、７月に実施した①高等部就業体験のまとめ、②高等部

１年生の校内実習の様子をそれぞれ紹介します。  

 

 

 

 

 

「就業体験」は、実際に職場に出て今まで学校や家庭・地域社会の中で身に

つけた力が実際どこまで生かせるのかを自覚し、また自分の適性を知り、働く

ことへの意識を高めるために行う校外学習です。過去にもこの就業体験がきっ

かけで、卒業後の就職までつながった先輩もたくさんいます。  

今年度、高等部 3 年生の就職希望者は６月から、卒業後の進路に繋がる企業

や施設での結合実習に行きました。また、2 年生は７月１０日から１４日まで

の５日間、居住地に近い企業や施設での就業体験を行いました。丁度コロナ明

けの時期と重なったこともあって、「まだ受け入れ状況が整っていない。」との

理由などで実習を断られるケースが多く、開拓には大変苦労しました。このよ

うな状況の中、実習を受け入れて頂いた企業の方々に、この場をお借りして改

めて深く感謝申し上げます。 

 



就業体験先の紹介 

高等部２年生 就業体験先  住所  実習内容  

大和冷機工業株式会社  大阪市  事務  

美樹工業株式会社  姫路市  事務  

福伸電機株式会社  福崎町  製造  

ﾅｲﾃｯｸ・ﾌﾟﾚｼｼﾞｮﾝ・ｱﾝﾄﾞ・ﾃｸﾉﾛｼﾞｰｽﾞ株式会社  姫路市  製造  

就労支援施設ココファーム 伊丹市  軽作業  

   

   

事業所からの就業体験の評価〈抜粋〉 

＜良い評価＞  

・分からないところを質問してから動いていた。 

・主に手話と身振りで作業指示をおこなった。理解度は高い。  

・お願いした業務は、正しく丁寧にできていた。 

・理解力、仕事を正確に進めようとする力は十分感じられた。 

＜課題と思われる評価＞ 

・言葉遣いや敬語の使い方で気になる点があったので、ビジネスマナーを身に

つけられるようもっと勉強してほしい。 

・自分から積極的に質問していく姿勢がもっと必要である。 

・分からないことを質問するのは当然ですが、分かったことについても、「分か

りました」などとはっきり伝える努力をして下さい。 



・はじめての作業だったからとは思うが、積極性に乏しいところがあった。 

・作業には失敗もあるが、こちらが指摘しない限り自分からやり直しをしない。  

・手伝ったあとのお礼の言葉がない。 

就業体験後の生徒の感想＜抜粋＞ 

・初めての仕事を体験しました。とても疲れましたが、とても楽しかったと思いま

す。安全第一は本当に大切なんだと気づかされました。  

・実習を通して、色々なことが学べた。箱の組み立ては楽しく思えた。みんなとて

も優しく、とても楽しい環境だった。  

・１週間の実習が終わりました。色々難しい作業をしました。僕がわからないとき

には近くの人が色々教えてくれて、安心しました。  

・ボールを分けるのが難しいと思ったけど、がんばってやりました。とても疲れた

けど、ボールみがきを一生懸命がんばりました。  

・事務という仕事はパソコンを使った仕事や書類をまとめる仕事ばかりだと今まで

思っていましたが、現場の様子を知ることも仕事の一つだと分かり、貴重な体験で

した。また実際の仕事を色々と体験させてもらい、すごくやりがいがありました。

反省会でも自分の直すべき所を教えて頂いたので、とてもありがたかったです。こ

の経験を活かして、自分が良いと思う道をしっかり見つけたいなと思いました。  

・主にパソコンを使って、文章作成や表計算の他にデータ処理のソフトも活用し、

会社で使用する資料作成の仕事を体験しました。職場の先輩などからも丁寧に指導

して頂き、集中して作業に取り組むことができて、とても楽しく充実した体験にな

りました。この先進路を考えていく中で、今回の体験を活かしていきたいと思いま

す。  

 

                     

 

 

 高等部１年生は７月１０日（月）から５日間、校内実習を行いました。出前

授業や交流学習なども盛り込んで、充実した内容となりました。  

■７月１０日（月）・１２日（水）  「実態把握」  

実態把握では、就業に必要な基礎学力（言葉、数、指示理解など）や筆談の力、基

本作業等の確認を行い、自分の得意なことや苦手なことについて考えました。  

■７月１０日（月）  「シャープ特選工業」  オンラインでの出前授業  

「働くことの意義」について、聴覚障害者の社員の方の講義を聞きました。身近な

健康管理から職業適性に至るまで、障害者の視点から具体的な話を聞くことができ

ました。オンラインの特性を活かして、お互いに双方向で質問を行いました。  



■７月１１日（火）  「姫路工業高等学校」交流学習  

この日は朝から姫路工業高校を訪問し、午前中はデザイン科と溶接科の授業を体験

し、午後は生徒会との交流会を行いました。デザイン科ではパソコンを使った設計

を体験し、溶接科では実際にアーク溶接の体験をさせて頂きました。  

■７月１２日（水）  「職業能力開発施設」  出前授業  

はじめに仕事をすることの意味について講義を聞いたのち、ピッキング作業の体験

を行いました。作業を通して、報告・連絡・相談の大切さが理解できました。  

■７月１２日（水）・１３（木）  「受注作業」  

受注作業では企業から借り受けたクギの袋入れ作業を体験しました。完成品はその

ままホームセンターの売り場に並ぶことを伝え、ミスがないよう緊張感をもって作

業に取り組みました。また、テニスボールの穴あけ作業も行いました。  

■７月１３日（木）  「星光ビル株式会社」  出前授業  

清掃作業の基本について、実技指導をして頂きました。安全第一に作業することや

や、仕事としての清掃の大切さを実感することができました。  

■７月１４日（金）  「清掃奉仕活動」  

最終日は実態把握のまとめを行い、その後奉仕作業として校内の清掃を行いました。

また、午後は１週間の校内実習の振り返りを行いました。  

高１校内実習の様子 

【オリエンテーション】     【実態把握】  

   

【シャープ特選工業出前授業】  【星光ビル出前授業】 

   



【姫路工業交流学習】 

   

【受注作業】 

    

【能開出前授業】              【奉仕作業】  

   

校内実習後の生徒の感想（抜粋） 

・この実習を通して、できたことが３つあります。１つ目は指示通りに行動で

きたこと、２つ目は丁寧に最後まで作業できたこと、３つ目は分からないこと

を質問することができたことです。一方、課題も見つけられました。敬語の使

い方や読み取ったことを文章にきちんと表すことです。１０月の就業体験に向

けて、課題をしっかり直していきます。  

・１週間の校内実習で得たものは、経験と体力です。今回、力仕事では疲れや

すかったり筋肉痛になりやすい時もありましたが、何とか無事に終われたのも

体力をつけられたからだと思います。今回の経験を１０月の就業体験に活かせ

るといいなあと思いました。  

・姫路工業に行ったときに、コミュニケーションは苦手だと思っていたけど、



少しずつ自分なりに話したりして交流することができました。受注作業は会社

の物なのでミスはいけないと思い、より集中して作業に取り組みました。１週

間を通して、できたことやできなかったことを知り、これから自分の力を伸ば

していけたらいいなと思いました。  

・実習の前は少し不安でしたが、５日間終われてよかったと思います。いつも

よりしっかり考えて、冷静に動くことができてよかったです。１番印象に残っ

ているのは実態把握・指示理解です。本当に合っているのか不安だったり、持

ってくるように指示された画用紙がなかなか取れなくて焦ってしまったりした

ことを特に覚えています。１０月からの実習では頑張りたいと思います。  

・実態把握では分からない所もあって、間違った物を持って行ってしまいまし

た。言葉をもっとたくさん覚えるようにしたいです。姫路工業でのデザインの

体験では、コンピューターを使ってコップやキーホルダーを作りました。溶接

の体験は、アークが溶けるのが面白かったです。機会があればまた行きたいな

と思いました。  

 

 ５日間の校内実習を通して１年生は、今後の進路目標や今の自分に足りない

こと、もっと努力しないといけないことなどいろいろ考えたことと思います。

いよいよ１０月には、実際の現場へ就業体験に行きます。この５日間で学んだ

こと、感じたことが就業体験で活かせることを心から願っています。 

  
 

  ９月 ４日（月） 第２学期始業式  

 ５日（火） 就職応募書類発送開始 

    １９日（火） ２学期進学補習開始  

    １６日（土）～就職試験開始  

  ９月下旬～    内定者指導 

 １０月２３日（月）～２７日（金）高等部１年・２年 就業体験  

１１月 ４日（土）（予定） 進研模試（高等部１・２年生進学希望者） 

１１月文化祭以降～ 中学部３年 補習開始  

１１月下旬     中学部３年 姫路女学院高等学校による面接の基本 

          講座 

１２月中旬     卒業生の体験を聞く会（予定）  

２学期の行事予定をしっかり確認して、それぞれの進路目標に向かって  

頑張っていきましょう。  


