令和６年度兵庫県高体連ソフトボール専門部技術講習会
令和７年１月１９日（日）神戸北キャンパスグラウンド
（兵庫県三木市吉川町水上６７１－４）
日　　程　
１０：００～１０：１０　開講式（グラウンドにて）
　　　　　　　　　　　　１．委員長挨拶
　　　　　　　　　　　　２．講師紹介
　　　　　　　　　　　　３．講師から一言ずつ

１０：１０～１０：４０　ウオーミングアップ

１０：４０～１２：００　各部門での指導
　　　　　　　　　　　　・ピッチング指導
・捕手指導
　　　　　　　　　　　　・野手（キャッチボール等を含め）
　　　　　　　　　　　　その後、内野手、外野手に分かれて守備の指導。

１２：００～１３：００　昼食

１３：００～１４：１５　引き続きピッチング指導
　　　　　　　　　　　　野手（捕手・内野手・外野手）はバッティング指導

１４：１５～１４：４５　不十分であれば、引き続きピッチング指導
野手は走塁指導

１４：４５～１５：００　閉講式
　　　　　　　　　　　　１．講師から一言ずつ
　　　　　　　　　　　　２．謝辞（選手より）
　　　　　　　　　　　　２．閉講のあいさつ
　　　　　　　　　　　　３．記念写真撮影（全体で）
※時間は１０：００～１５：００の予定です。内容に関しては、最終的には、シオノギさんの方にお任せしています。このような流れを提案させていただいていますが。ご理解よろしくお願いします。
県高体連　技術委員長　秋和隼人
副委員長　鹿野考平
