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敬語や電話応対、手紙の書き方など実社会で役立つ題材が採用されている。生徒が意欲的に学び、理解できるように内
容がまとめられている。

見やすく、作り方手順が写真付きで載っており分かりやすく取り組める。
また身近な調理済み食材を使ったアレンジ調理など手軽に取り組めるものがひとり分の分量で載っているので。

分量や段取り、味付けなど、料理初心者向けに作られている。また、料理の作り方を映した動画を本の中のＱＲコード
を読み取ることで視聴でき、文字だけでは分かりにくい内容を視覚的に確認することができ、本校生徒の特性に合って
いる。

自立生活を想定した、実生活に役立つ情報が見やすいイラストで描かれているため。
卒業後の生活の参考本としても活用が期待できる.

わかりやすい内容で、生徒自ら学ぶことができやすい。
社会に出てからの必用な知識が、丁寧に扱われているため。

数学の基礎的な問題、社会生活に係わる問題など幅広く学ぶことができ、繰り返し練習できる。
本校生徒の実態にあっていて、理解しやすく、対応した問題集である。

数学の基礎的な問題、社会生活に係わる問題など幅広く学ぶことができる。
本校生徒の実態にあっていて、理解しやすく、対応した問題集もあり使いやすい。

例語、例文が豊富で漢字の知識や語彙力を育むとともに我が国の伝統的な言語文化に対する興味を養うことができるよ
うに工夫されている。また、常用漢字が級ごとに十段階に分けて構成されており、生徒の実態に応じた学習が可能であ
る。

動画でわかる！藤井恵の基本のお料理教室
（978-4418183272）

パッと作れて絶対うまいひとり分ごはん
(978-4-415-31927-8)

日本教育研

4 国語

5 数学

3 国語
日本教育研
究出版

10 家庭

楽しく学べるマナーの基本
( 978-4877304003)

成美堂出版

家庭
株式会社世
界文化社

9
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2

キャリ
アplus
（学校
設定教
科）

課題で学ぶ
新「情報」活用テキスト
新「情報」学習ノート
新「情報」活用テキスト「実技・実習」編
Office2013　高等学校用

情報
パソコン
検定協会

社会経験の未熟な肢体不自由の生徒にとって、イラスト等の表現が丁寧にされており、知的な障害の有無に関わらず理
解しやすい。ワークシート形式なので、生徒が自分に即して考えることができ、望ましい勤労観や職業観を育みなが
ら、自己理解を深めることができる。

活用テキストと学習ノートが連動しており、生徒が自ら解いて学ぶことができる。問題文を読みながら文脈から必要な
知識とスキルが身につくようになっている。オフィスソフトに関すること、インターネットや情報モラルの内容が、生
徒の実態に合っている。

8

7

ステップ別常用漢字

くらしに役立つ数学
（9784491022307）

東洋館出版
社

003

浜島書店

A01

家庭 主婦の友社

教育図書家庭

これが正解！ひとり暮らしスタートブック
(978-4-07-286670-2)

ひとりだちするための国語
(978-4-931336-17-9)

くらしに役立つワーク数学
(9784491033617)

ひとりだちするための進路学習
（978-4-931336-26-1）

6 数学
東洋館出版
社

508

印印 印



「ネット社会のモラルとマナー」「ネット社会の危険性」「ネット社会での生活」「個人情報と知的財産」「情報セ
キュリティとネット被害」等、様々なICT関連の事柄をマンガ形式で説明されており、視覚的な学びに最適なテキスト
である。とても理解しやすい内容になっている。

生徒の実態にあっており、目的意識を持ちやすい内容で、説明の手順がとても解りやすい。
インターネットやメールの利用、オフィスソフトの題材が生徒の実態に合っている。
情報モラルと情報セキュリティについて考えるのに適したテキストである。

法律や福祉のしくみからお金の管理の仕方など広範囲にわたって網羅されている。本校生徒が将来知っておくと助かる
法律や制度が書かれているので、適している。

「ネット社会のモラルとマナー」「ネット社会の危険性」「ネット社会での生活」「個人情報と知的財産」「情報セ
キュリティとネット被害」等、様々なICT関連の事柄をマンガ形式で説明されており、視覚的な学びに最適なテキスト
である。とても理解しやすい内容になっている。

団参加やルール理解等、いろいろな場面に応じた内容が盛り込まれており指導に適している。
各項目ごとにワークシートが記載されており、生徒が取り組みやすい内容になったいる。
イラストや図が載せられており、視覚的に理解しやすい内容である。

職業体験実習や事前訪問に行く前に、学んでおきたいマナーやルールをイラストもいれながらわかりやすく説明してい
る。本校生徒が学んでおきたいビジネスマナーがまとめてあり、適している。

社会経験が少ない本校生徒にとって、イラスト等、表現が丁寧にされており、理解しやすい。ワークシート形式なの
で、生徒の理解を確かめながら授業を進めていきやすい。

合唱曲から文部省唱歌、日本、世界の民謡まで網羅され、生徒の音楽性を幅広い角度から育てることが出来るため。

将来の自立に向けて、自己の健康を保つために必要な情報が取り扱われている。絵やイラストが親しみやすく、興味を
持って身体の内部が学べて、とてもわかりやすく説明されているため。

生物、物理、化学、地学の各分野から身近な内容が扱われている。特に将来の自立に向けて必要と思われる人体につい
て、日常生活に関わりのある物質、エネルギー、医薬品、気象などの情報が詳しく記されており、対象生徒に適してい
ると思われる。

社会自立を目指し、具体的な内容が生徒の実態とあっている。
社会ルールや必要な規則が具体的に挙げられている。

21 道徳
かもがわ出
版

515

あたまと心で考えよう
ＳＳＴワークシート
思春期編
（978-4-7803-0573-9）

20 職業
全日本手を
つなぐ育成
会

あたらしいほうりつの本
2018年改訂版

19 職業
ジアース教
育新社

501
知的障害・発達障害の人たちのための
新・見てわかるビジネスマナー集

18 職業 日本教育研 507
ひとりだちするための進路学習
(978-4-931336-26-1)

17 音楽 教育芸術社 523 ６訂版歌のミュージックランド

16 理科
全国手をつ
なぐ育成会
連合会

Ａ０
４

自立生活ハンドブック４
からだ！！げんき！？

15 理科
東洋館出版
社

004
くらしに役立つ理科
(9784491029481)

14 社会
東洋館出版
社

001
くらしに役立つ社会
（9784491022291）

13 情報
実教出版株
式会社

2021事例でわかる　情報モラル
(978-4-407-35020-3)

12 情報
実教出版株
式会社

2020事例でわかる　情報モラル
(978-4-407-34853-8)

11 情報
パソコン検
定協会

課題で学ぶ技術分野
「情報」活用テキスト
技術分野「情報」学習ノート　中学用


