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書き込み中心のワークとなっており、生徒たちが取り組みやすい内容、仕様である。

例語、例文が豊富で漢字の知識や語彙力を育むことができる。また、我が国の伝統的な言語文化に対する興味を養う
ことができるように工夫されている。
常用漢字が級ごとに分かれた構成になっており、生徒の実態に応じた学習が可能である。

書き込み中心のワークとなっており、生徒たちが取り組みやすい内容、仕様である。

7

ステップ別常用漢字

改訂新版くらしに役立つ数学
(9784491053141)

東洋館出
版社

003

浜島書店

自立生活を想定した、実生活に役立つ情報が見やすいイラストで描かれているため。
卒業後の生活の参考本としても活用が期待できる。

数学の基礎的な問題、社会生活に関わる問題など幅広く学ぶことができ、繰り返し練習できる。
本校生徒の実態に合っていて、理解しやすく、適した問題集である。

わかりやすい内容で、生徒自ら学ぶことができやすい。
社会に出てからの必用な知識が、丁寧に扱われているため。

数学の基礎的な問題、社会生活に関わる問題など幅広く学ぶことができる。
本校生徒の実態に合っていて、理解しやすく、対応した問題集もあり使いやすい。

数学の基礎的な問題、社会生活に関わる問題など幅広く学ぶことができ、繰り返し練習できる。
本校生徒の実態に合っていて、理解しやすく、適した問題集である。

県立 播磨

517

家庭 教育図書

東洋館出
版社

数学

 ＜県立特別支援学校用＞

県立播磨特別支援学校の教科用図書（一般図書）令和８年度採択理由書

1

2 国語

仕事だいじょうぶの本
(9784295405450)

国語
ペンコム 就職や将来の生活に関わりのある具体的な内容で構成されている。

SSTが中心となっているため、実践的な活動が可能である。

楽しく学べるマナーの基本
(9784877304003)

ひとりだちするための国語ワーク２
(9784931336391)

改訂新版くらしに役立つワーク数学
(9784491056128)

6

ひとり暮らしで知りたいことが全部
のってる本
(9784074467303)

エスト
ディオ

4 国語

5 数学

3 国語
エスト
ディオ

くらしに役立つワーク数学
(9784491033617)

家庭
主婦の友
社

9

ひとりだちするための国語ワーク１
(9784931336384)

数学
東洋館出
版社

508

8



社会経験が少ない本校生徒にとって、イラスト等、表現が丁寧にされており、理解しやすい。ワークシート形式なの
で、生徒の理解を確かめながら授業を進めていきやすい。

21 職業
エスト
ディオ

507
ひとりだちするための進路学習
(9784931336261)

イラストや具体例が載っていて、生徒が理解しやすい内容になっている。また、授業だけでなく一人でも学習しやす
い内容になっているので、卒業後も継続して使用できる。

20 音楽
教育芸術
社

７訂版歌のミュージックランド
(4520681210254)

合唱曲から文部省唱歌、日本、世界の民謡まで網羅され、生徒の音楽性を幅広い角度から育てることが出来るため。

19 保健体育 正進社 コロカラBOOK

生物、物理、化学、地学の各分野から身近な内容が扱われている。特に将来の自立に向けて必要と思われる人体につ
いて、日常生活に関わりのある物質、エネルギー、医薬品、気象などの情報が詳しく記されており、対象生徒に適し
ていると思われる。

18 理科

全国手を
つなぐ育
成会連合
会

A04
自立生活ハンドブック4　からだ！！
げんき！？

将来の自立に向けて、自己の健康を保つために必要な情報が取り扱われている。絵やイラストが親しみやすく、興味
を持って身体の内部が学べて、とてもわかりやすく説明されているため。

17 理科
東洋館出
版社

004
改訂新版くらしに役立つ理科
(9784491053158)

「ネット社会のモラルとマナー」「ネット社会の危険性」「ネット社会での生活」「個人情報と知的財産」「情報セ
キュリティとネット被害」等、様々なICT関連の事柄をマンガ形式で説明されており、視覚的な学びに最適なテキス
トである。とても理解しやすい内容になっている。

16 社会
東洋館出
版社

001
改訂新版くらしに役立つ社会
(9784491053134)

社会自立を目指し、具体的な内容が生徒の実態とあっている。
社会ルールや必要な規則が具体的に挙げられている。
写真やイラストがカラー版になっており見やすくなっている。

15 情報 実教出版
2024事例でわかる　情報モラル＆セ
キュリティ
(9784407363661)

「ネット社会のモラルとマナー」「ネット社会の危険性」「ネット社会での生活」「個人情報と知的財産」「情報セ
キュリティとネット被害」等、様々なICT関連の事柄をマンガ形式で説明されており、視覚的な学びに最適なテキス
トである。とても理解しやすい内容になっている。

14 情報 実教出版
2025事例でわかる　情報モラル＆セ
キュリティ
(9784407365061)

「ネット社会のモラルとマナー」「ネット社会の危険性」「ネット社会での生活」「個人情報と知的財産」「情報セ
キュリティとネット被害」等、様々なICT関連の事柄をマンガ形式で説明されており、視覚的な学びに最適なテキス
トである。とても理解しやすい内容になっている。

13 情報 実教出版
2025事例でわかる　情報モラル＆セ
キュリティ
(9784407365061)

分量や段取り、味付けなど、料理初心者向けに作られている。また、料理の作り方を映した動画を本の中のＱＲコー
ドを読み取ることで視聴でき、文字だけでは分かりにくい内容を視覚的に確認することができ、本校生徒の特性に
合っている。在庫の確保が難しく、８年度を最後にして、上段の本に移行していく。

12 情報 FOM出版

よくわかる Microsoft Word 2024 &
Microsoft Excel 2024 & Microsoft
PowerPoint 2024
(9784867751527)

文書や表、プレゼンテーションなどをストーリーに沿って仕上げていく過程を通して、ビジネスシーンでよく使われ
るWord・Excel・PowerPointの基本的な機能と操作方法を学習できる内容になっている。

11 家庭
世界文化
社

動画でわかる！藤井恵の基本のお料理
教室
（9784418183272）

段取りや基本のレシピなど、料理初心者向けに作られている。また、作り方写真も多く掲載されており、文字だけで
は分かりにくい内容を視覚的に確認することができ、本校生徒の特性に合っている。

いちばんおいしくできる　基本の料理
(9784023330290)

10 家庭
朝日新聞
出版



「自分のこと」「相手とのかかわり」「将来について」という大きくわかりやすい3つの柱で構成され、ワークシー
ト形式になっているため、生徒自身が主体的に取り組みやすい内容になっている。冠婚葬祭のマナーや地域社会での
生活に関する内容が盛り込まれており、卒業後は社会に出る生徒が多い本校の生徒の実態に合っている。

26
キャリ
アデザ
イン

エスト
ディオ

505
ひとりだちするためのビジネスマナー
＆コミュニケーション
(9784931336186)

わかりやすい記述だけでなく、イラストがふんだんに使われており、言葉だけではイメージがしにくい本校生徒に
とって理解がしやすい。ワークシート形式になっているため、生徒自身が主体的に取り組みやすい内容になってい
る。JCの実習に行く前にビジネスマナーに取り組むため、高1から使用させたい。

25
キャリ
アデザ
イン

東洋館出
版社

513
くらしに役立つソーシャルスキル-よ
りよく暮らす・働く・楽しむ-
(9784491046037)

法律や福祉のしくみからお金の管理の仕方など広範囲にわたって網羅されている。本校生徒が将来知っておくと助か
る法律や制度が書かれているので、適している。

24 道徳
かもがわ
出版

515
あたまと心で考えようＳＳＴワーク
シート思春期編
(9784780305739)

いろいろな場面に応じた内容であり、集団で参加したりルールを理解するうえで、生徒が取り組みやすい内容になっ
ている。
一つのテーマが、見開きまたは1ページで完結するように編集されており、授業が展開しやすい内容になっている。

23 職業

全国手を
つなぐ育
成会連合
会

515
あたらしいほうりつの本2018年改訂版
(9784909695017)

22 職業
ジアース
教育新社

501
知的障害・発達障害の人たちのための
新・見てわかるビジネスマナー集
(9784863715172)

職業体験実習や事前訪問に行く前に、学んでおきたいマナーやルールをイラストもいれながらわかりやすく説明して
いる。本校生徒が学んでおきたいビジネスマナーがまとめてあり、適している。


