
特別支援学校 №（　１　）

No 発行者コード 発行者名 図書コード 図書名 採　択　理　由

社会に出て自立的に生活していくために必要な国語力を培う内容である。

また、難読漢字や助詞・敬語の学習から、読解問題や作文まで、実践的な内容が網羅されている。

さらに、話す・聞く・読む・書くだけでなく、考えることができ、授業に活用しやすい。

社会に出る直前の生徒に必要な国語力を培う内容である。

作文力だけでなく、「主語と述語」「言葉と言葉のつながり」といった平易で基礎的な内容もカバーしており、

社会人として大切な「論理力」を高める教材である。

「生活に生かす」「文学に親しむ」をコンセプトとして学習単元を設定している。多様化する現代の言語生活に

合わせて、メッセージアプリの使用を想定した学習も設定している。文学作品の学習では、読むことの楽しさを

学ぶ活動を取り入れたり、類書を紹介したりすることで、読書生活の充実につなげていくことを目指している。

特別支援学校のために編集されたもので、本校の生徒に適している。

日本の各地理や経済が詳しく説明されており、生徒の社会自立において必要な知識(国や社会の仕組みや公的機関の

利用の仕方)を絵やグラフなどを用いて分かりやすく説明されている。

情報が精査された地図と分かりやすいイラストや写真が多く用いられているため、本校の生徒に適している。

特産物や世界遺産など地理分野において必要な内容が盛り込まれており、兵庫県や都道府県の学習に適している。

説明全てにふりがながついているため、自主的な学習を促すのにも向いている。

特別支援学校の中学部・高等部生徒対象のテキストであり、生活の中で必要な数学の内容を分かりやすく説明している

ことや、文字とイラストのバランスがよく、小数や分数、正負の計算から図形や時間の学習など、幅広い範囲で

学習することができる。

特別支援学校中学部・高等部段階用テキスト「くらしに役立つ数学」に準拠した書き込み式のワークであり、テキスト

の章立てに合わせた構成になっているため、テキストで学んだ内容の定着を図ることができる。

生活に即した章が設けられており、具体的な場面を想定した学習に適している。

特別支援学校（知的障害）高等部用の教科書として編集されたもので、本校生徒に適している。

生徒が興味・関心を持てるように身近なできごとを中心に構成されている。

物理・化学・生物・地学の分野をバランスよく学習することができる。

資料内容が多岐にわたり、３年間の学習内容を網羅している。

資料が具体的で分かりやすく、生徒が理解しやすい。

授業内容に一致している。図が多く文章も分かりやすく、テーマが見開きで完結しており理解しやすい。

ふりがなもふんだんに使われており、読字の苦手な生徒の助けにもなる。

改訂新版くらしに役立つ理科

改訂新版くらしに役立つ国語

改訂新版くらしに役立つ数学6 20-7 東洋館 003

8

7

改訂新版くらしに役立つ社会

るるぶ地図でよくわかる都道府県大
百科

ＪＴＢ 501

東洋館 001

日本語論理トレーニング　15ステッ
プですらすら書ける　出口汪の作文
講座

 ＜県立特別支援学校用＞

県立阪神昆陽特別支援学校の教科用図書（一般図書）令和８年度採択理由書

1

2 12-2

中高生のための国語10-9 こばと教材出版 531

新学社 5039

県立 阪神昆陽

002

20-7 東洋館 004

東洋館 50820-7

グラフィック理科資料集

525
イラスト版 10歳からの性教育
～子どもとマスターする51の性のし
くみと命のだいじ～

小学館

4 20-7

5 62-56

3 20-7 東洋館

10 10-8

改訂新版くらしに役立つワーク数学

合同出版

62-20



特別支援学校 №（　２　）

No 発行者コード 発行者名 図書コード 図書名 採　択　理　由

学習の手本となる写真やイラストが多数掲載されており、運動のイメージをつかみやすく、ルールの解説もあり、

分かりやすい。また、体育の授業だけでなく、部活動や生涯スポーツや健康の保持増進にも役立つ情報が視覚的

に理解できるように掲載されている。

イラストがたくさん掲載されており、ルビも振ってあるため、理解しやすいように編集されている。

あいさつや身だしなみから、職場での人間関係やコミュニケーションの基本等、社会に出ていく上での

必要な知識を学ぶための内容である。

知的障害や発達障害の生徒に配慮されている。イラストが豊富でイメージしやすいよう編集されている。

ルビがふってあり漢字が苦手な生徒も読みやすい等、理解しやすいよう編集されている。

書き込み式になっており、自分の進路と社会を結びつけて考える学習に適している。

生活に即した章が設けられており、進路に加えて社会人としての将来の課題の段階にそって具体的に考えることが

できる。イラストが補完的に使われており、生徒の興味・関心を高めることができる構成になっている。

一人暮らしを始めるにあたって必ず知っておきたい知識、引っ越し準備から料理、家事、インテリア、防犯・防災

対策から冠婚葬祭マナーまですべてが一冊に網羅されている。カラー写真入りで、読みやすく、解説が分かり

やすい。本校の生徒が、卒業後に一人で暮らすために必要な衣・食・住の基本知識を学ぶことができる。

日常で役立つマナーについて、イラスト入りで分かりやすく解説されている。

解説が簡潔にまとめられており、項目や要点を色付きで見つけやすくなっている。

生活行事と共通する内容になっており、教科を跨いだ学習にも活用できる。

イラストも豊富に使われており、楽しく英語を学ぶことができる。日常生活に使える簡単な会話表現も多く

載っているため、英語を身近に感じる内容となっている。絵辞典、英和辞典、和英辞典の構成となっており、

英語の辞書を使った調べ学習の第一段階として取り組むことで、調べ学習をより充実させることができる。

特別支援教育のために編集されたもので、本校の生徒に適している。

英文に対応する日本語訳が同じページに掲載されており、分かりやすく説明されている。

大切な表現が整理されて掲載されており、学習に適している。

文書作成ソフトウェアの使用方法に加えて、ビジネス文書に必要な一般常識を学ぶことができる。

ビジネス文書を作成するためのポイントが、図を利用して分かりやすく示されている。

スキルアップのための繰り返し学習を行うことができる。

表計算ソフトウェアの利用を学ぶと共に、問題演習を通して定着を図ることができる。

表作成や数式計算など就職に必要な知識を学ぶことができる。20 実教出版
令和８年度版全商情報処理検定模擬試
験問題集３級

18 20-7 東洋館 511 くらしに役立つ英語

19 実教出版
全商ビジネス文書実務検定模擬試験問
題集　基礎から３級

16 57-11 教育図書 最新版　楽しく学べるマナーの基本

17 12-2 小学館
プログレッシブ中学英和・和英辞典
第２版

14 22-3 エストディオ 507 ひとりだちするための進路学習

15 14-4 成美堂出版 545 いちばんわかりやすい家事のきほん大事典

12 22-3 エストディオ 505
ひとりだちするための
ビジネスマナー＆コミュニケーション

13 62-43 ジアース 501
知的障害・発達障害の人たちのための
新・見てわかるビジネスマナー集

県立 阪神昆陽

 ＜県立特別支援学校用＞

県立阪神昆陽特別支援学校の教科用図書（一般図書）令和８年度採択理由書

11 66-5 大修館書店 ステップアップ高校スポーツ2026



特別支援学校 №（　３　）

No 発行者コード 発行者名 図書コード 図書名 採　択　理　由

パン作りのポイントがしっかりわかるように大きな写真で解説されており、本校の生徒が見て分かりやすい。

工程の１つ１つに対し、写真と短い文章で説明がある。パン作りの材料や道具についても写真付きで

解説されているなど、１学年の生徒にとって学ぶべき基本的な内容についての記載が豊富である。

野菜栽培の手順が多くの写真を使って解説されており、生徒が見て理解しやすい。

種まき・植えつけの時期別に育ててみたい野菜が多数紹介されており、栽培に対するイメージを持ちやすい。

写真が多く清掃手順が分かりやすい。

知的障害や自閉症の生徒にとって、写真や分かりやすい言葉で示された手順書は理解しやすい。

ビルクリーニングについて、各清掃場所の手順書が豊富に掲載されている。

介護施設で生活している高齢者の方と接する際の身だしなみや、利用者へのマナーについて学ぶことができる。

介護職員のマナーや接遇を学ぶことを目的として作成されている。してはいけないマナー・接遇例とその対応策が

イラストで紹介されているので分かりやすい。

現場の介護職が「やってしまいがち」「困ってしまう」などの場面を取り上げ、うまくいかない理由とその改善方法を

学ぶことができる。コミュニケーションにおける自分の強みと、その活かし方を学ぶことができる。

介護を必要とされる方とのコミュニケーションについて分かりやすく学ぶことができる。

イラストで分かりやすくまとめられている。

認知症高齢者の方への適切な対応について学ぶことができる。

イラストがあり、場面ごとに考える内容のため分かりやすく説明されている。

介護の現場で活用されている対応がオールカラーのイラスト＆マンガで図解されているので分かりやすい。

認知症のケアの心構えや基礎知識から、ケアの実践的な方法・ポイントまで、ひと通りのことが学べる。

介護の正しい動作を、連続写真やイラスト図解で解説されている。

実際の介護現場で必要となる、声かけの例があり、見やすいオールカラー生活場面での介助を中心としている。

介護現場によくある場面がイラストで紹介され、具体的にどのように考え対応したらよいかについて学ぶことが

できる。状況に応じて、適切なかかわりや環境調整ができるように分かりやすく説明されている。30 67-6 中央法規 よくある場面から学ぶ介護技術

28 14-4 成美堂出版 目で見てわかる　認知症ケア

29 14-4 成美堂出版 目で見てわかる　最新介護術

26 67-6 中央法規
利用者・家族の心をひらく「聴き
方」「声かけ」のコツ

27 67-6 中央法規 よくある場面から学ぶ認知症ケア

24 67-6 中央法規 よくある場面から学ぶマナーと接遇

25 67-6 中央法規
よくある場面から学ぶコミュニケー
ション技術

22 78-15 ブティック社 増補新訂版　よだひできの野菜づくり教室

23 62-43 ジアース
キャリアトレーニング事例集Ⅰ
ビルクリーニング編

県立 阪神昆陽

 ＜県立特別支援学校用＞

県立阪神昆陽特別支援学校の教科用図書（一般図書）令和８年度採択理由書

21 52-4 池田書店
増補版　パンづくりに困ったら読む
本



特別支援学校 №（　４　）

No 発行者コード 発行者名 図書コード 図書名 採　択　理　由

日常の介護場面でよく見かけるシーンをイラストにして、それぞれに間違えやすいポイントと改善点が

示されている。自立支援、介護技術、リスクマネジメント、不適切ケア(虐待)、環境づくりの視点に基づき、

よりよい介護を学べる。

介護職が利用者とかかわるなかで、その根本にあるからだの仕組みと利用者の加齢に伴う変化を知ることができる。

ケアの際のポイントがイラストで分かりやすく説明されている。介護職のケアの根拠について学ぶことができる。

障害者の権利擁護や自己決定支援の重要性が考慮されていて、生徒が自分のこととして考えることができる題材であり、

自分で考え判断し、よりよい生き方を探っていける内容になっている。

32 67-6 中央法規
からだからケアがわかる本
しくみ・変化・ケアのポイント

33 06-4 開隆堂 513 道徳　私たちの未来　未来の私たち

県立 阪神昆陽

 ＜県立特別支援学校用＞

県立阪神昆陽特別支援学校の教科用図書（一般図書）令和８年度採択理由書

31 67-6 中央法規
まちがいさがしで楽しく学ぼう！
介護あるある８９のポイント


