
 

～高等部２・３年生現場実習～ 
進路指導部 北川友規子 

   

先月、高等部２年生の現場実習を 10 月 4 日（月）～10 月 15 日（金）に、３年生の現場実

習を 10 月 18 日（月）～10 月 29 日（金）に実施しました。昨年度から引き続き、新型コロ

ナウイルス感染症対策として密を避けるために各学年２週間の枠を設け、また実習先によっ

ては、分散出勤のため時間を短縮して行いました。高等部２年生の中には、新型コロナウイ

ルス感染症の関係で前回の６月現場実習が中止となり、今回が初めての実習になる生徒もい

ました。その際は、急な変更に対応していただき誠にありがとうございました。また、実習

中も毎日の検温やマスクの着用、手洗いうがい、送迎や弁当の準備など、保護者の方々には

多大なご協力をいただき感謝しております。 

今回の実習では、清掃や品出し等の企業実習、食品関係や軽作業・製品制作など福祉事業

所での仕事を体験しました。企業では、職場の方とチームを組んで協力しながら担当場所

（トイレ・ランドリー・階段・廊下）の清掃

を行う姿や、商品の品出しや検品等に黙々と

取り組む姿を見ることができました。  

福祉事業所の実習では、パンをまるで宝物

のように大切に扱いながら梱包したり、ドラ

ッグストアや 100 円ショップで売っている商

品の箱折りをしたりしていました。事業所の

職員から、「今度お店に行った時、商品探して

みてね。ひょっとしたら自分が折った箱が使

われているかもしれないよ。そう思うと嬉し

いよね。」と言われ満面の笑みを浮かべる実習生もいました。 

生徒たちは慣れない環境の中、仕事をする大変さなどについて実習を通して感じたのでは

ないかと思います。そして、挨拶やコミュニケ

ーションに加え、働くためには体力も必要だと

学んだのではないでしょうか。体力をつけるた

めには、毎日の生活リズムを整えることが大切

です。今はゲームや動画配信など、興味関心が

高まるコンテンツが周りにたくさんあります。

ゲームをしてはいけない、動画を観てはいけな

いということではなく、「観る時間は一日○時

間まで」「時間帯は○時～○時の間に観る」な

どのルールをご家庭で作るのも、一つの方法かもしれません。  

卒業後にそれぞれが希望する進路先へ進むことができるよう、普段から様々なことに挑戦

し、進路選択の幅を広げて欲しいと思います。今後も状況によっては、新型コロナウイルス

感染症と向き合っての実習になっていくと思います。ご理解、ご協力の程よろしくお願いい

たします。 

 

  
兵庫県立阪神特別支援学校  No.8 

令和３(2021)年 11 月 8 日（月）発行 



日 曜 学　校　行　事 下　校　時　刻

1 水 15:00

2 木 14:30

3 金
 ☆小1～3,6,/中3/高3　13:10下校

 小4,5/中1,2/高1,2   15:00下校

4 土 学習発表会 ☆１３：１０

5 日

6 月 代休日

7 火 14:30

8 水 15:00

9 木 中学部入学前登校(本校小学部６年生は対象外)
☆中１１：２０

14：30

10 金 学部歩行(中学部)
　小３以下１３：１０
　小４以上１５：００

11 土
12 日

13 月

カウンセリング
指導医訪問
交通安全教室(小学部3,4年生)

　小　　１３：１０
中･高　１５：００

14 火 学部歩行予備日(中学部) 14:30

15 水 15:00

16 木 14:30

17 金
　小３以下１３：１０
　小４以上１５：００

18 土

19 日

20 月
　小　　１３：１０
中･高　１５：００

21 火 療育相談 14:30

22 水 15:00

23 木 給食終了日 ☆13:10

24 金 終業式 ☆11:20

25 土 冬季休業日

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

令和3年度

12月　行事予定

11日始業式、自力生指導☆11:20下校 / 12日給食開始(中高)、高等部募集要項説明会、入学前登校(小)☆小11:20下校
13日給食開始（小）、指導医訪問 / 17日進路説明会（中2）　マラソン大会予行（高）
18日マラソン大会予行予備日（高） / 19日療育相談、校内実習（高1）～21日まで

20日ワクワクオーケストラ（中１）、PTA第3回運営委員会 / 25日地震避難訓練
26日参観・進路説明会（小４５６）、体験学習(高3） / 27日自然体験活動(中2） / 31日交通安全教室(中）

1月

備考

 

 


