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小学部の「遊び」について 
小学部  足立 美香 

 

早いもので、1 学期も残すところ数日となりました。保護者の皆様には、学校の教育活動に

ご理解とご支援をいただきありがとうございます。今年度も、「緊急事態宣言」の延長により、

5 月に予定していた遠足、体育大会の中止、さらには、子どもたちが楽しみにしていた水泳の

中止、小5 宿泊学習の延期と行事の変更が続きました。昨年度に引き続き、マスクの着用、手

洗いの励行など新しいスタイルでの学校生活も、子どもたちにとって日常生活の一部となって

きています。 

さて、今回は、このような状況が続く中、限られた場所、限られた時間を工夫しながら取り

組んでいる小学部の「遊び」について紹介します。小学部では「遊び」の時間を設定していま

す。また、給食・掃除後や下校前の限られた時間にも「遊び」を取り入れています。南・北グ

ラウンド、自立活動室、中庭、プレイルームなどそれぞれの場所を使って、主に子どもたちの

興味・関心に沿って自由遊びを行っています。 

 

①南・北グラウンドでの遊びの様子 

 ブランコや滑り台、太鼓橋など固定遊具を使った遊び

や、砂場遊び、自転車・三輪車などを使った遊びを主に行っ

ています。 

②自立活動室での遊びの様子 

 トランポリンやバランスボール、ポニースイングなどを使って遊ん

でいます。 

 

③中庭での遊びの様子 

 追いかけっこや鬼ごっこなど走

ることを中心に行っています。 

 

④プレイルームでの遊びの様子 

 ミニトランポリンや平均台、ボールなどを使った遊びを

行っています。 

 

子どもたちは、「遊び」の中で、「まてーまてー」と追いかけっこを楽しめるようになったり、

「ぶらんこ、押して」と教師に要求できるようになったり、「〇〇ちゃんおいで～」と誘った

り、人との関わりを身につけていきます。ブランコのおしまいに、「いち、に、さん・・・じゅ

う」と数えることで、１０でおしまいがわかるようになる子どももいます。 

自ら遊びに取り組むことが難しい子どもには、遊びを促したり、誘ったりしながらいろいろ

な遊びが体験できるようにしています。小学部の子どもたちにとって、「遊び」、は運動機能を

高めるだけでなく、発達を促す上で重要な活動です。 

子どもたちが、自分から進んで素材や遊具に働きかけたり、教師や友だちと関わったりして

遊びそのものを楽しんだり、遊びを楽しむことを通して満足感や達成感を味わったりできるよ

う、今後も取り組んでいきたいと思います。 



日 曜 学　校　行　事 下　校　時　刻

1 水
始業式
自力通学生指導

☆１１：２０

2 木
給食開始
※短縮授業

☆１３：１０

3 金
第2回自力通学支援
自力通学生事前指導

小3以下１３：１０
小4以上１５：００

4 土
5 日

6 月 修学旅行説明会(小学部6年生)
小学部 １３：１０

中学部・高等部 １５：００

7 火
修学旅行説明会(中学部3年生)
社会体験学習（中学部1年生）

　１４：３０

8 水
内科検診（高等部）
社会体験学習（中学部3年生）

　１５：００

9 木
クラブ(高等部)
修学旅行説明会(高等部3年生)
進路説明会(高等部1年生)

　１４：３０

10 金
小3以下１３：１０
小4以上１５：００

11 土
12 日

13 月 交通安全教室(高等部）
小学部 １３：１０

中学部・高等部 １５：００

14 火
修学旅行事前学習(高等部3年生)
内科検診(小学部/中学部)

　１４：３０

15 水 オープンスクール：１日目 　１５：００

16 木
オープンスクール：2日目
クラブ(高等部)

　１４：３０

17 金 オープンスクール：3日目
小3以下１３：１０
小4以上１５：００

18 土
19 日
20 月 敬老の日

21 火 火災避難訓練 　１４：３０

22 水
第2回自力合格者自力通学開始
自力通学指導

　１５：００

23 木 秋分の日

24 金
火災避難訓練予備日
自力通学指導
全校懇談会

☆１３：１０

25 土
26 日

27 月 全校懇談会 ☆１３：１０

28 火 全校懇談会 ☆１３：１０

29 水
修学旅行(高等部3年生)　10/１まで
実習説明会(高等部２年生)

　１５：００

30 木 　１４：３０

※行事につきましては、状況によって「中止」または「延期」となる場合があります。ご了承ください。

令和3年

１日修学旅行（高3）　４日給食試食会、高2現場実習※8日まで、校外学習（訪問）
６日修学旅行（中３）※８日まで　１１日学部歩行（中）、高2現場実習※15日まで　12日学部歩行予備日（中）、高3実習説明会
１３日参観（中2）　１４日参観（中1）、修学旅行（小6）※15日まで　１８日交通安全教室(高)、高3現場実習※22日まで

２０日自然体験活動（中2）　２５日高3現場実習※29日まで　２６日遠足（小1～5年）
２７日参観（中3）、社会見学（高2）、学校説明会（中）、遠足予備日（小1～5年）
クラブ（高）７日/1４日/2１日

≪10月≫

９月　行事予定表

 


