
 

～高等部２・３年生現場実習～ 
進路指導部 石倉 努 

   

皆さん、こんにちは！ 

高等部２年生と３年生が参加した 10 月の現場実習について

ご報告します。保護者の方々のご協力のもと、実施できたこと

を心より感謝いたします。また、実習中も送迎やお弁当の準備

等ありがとうございました。 

現場実習は、社会の中で実体験を通して様々な学びを得る絶

好のチャンスです。 

事前学習では、これまでの経験や日頃の課題を確認し、目標

を設定して実習に臨みました。 

企業での実習は、スーパーでの商品運搬と陳列、飲食店での

調理補助や食洗器を使っての食器の洗浄、社員寮の清掃、食品

工場での段ボール箱の開封作業や仕分け、野菜工場での野菜の

栽培補助等を行いました。 

企業では、公共交通機関を使って一人で通勤する力、１日に６時間～８時間ほど立ち続け

て作業をする体力が求められます。スーパーなどでは、お客様に「いらっしゃいませ」と言

ったり、お客様の質問に対応したりすることが必要です。どの会社でも、社員さんに指示を

受けた場合、「うん」ではなく「はい」と敬語で返すこと、指示を理解する力、あいさつなど

も求められます。自分では返事をしたつもりでも、職場の環境（機械の音など）によって

は、相手に聞こえていない場合もあります。  

３年生は、６月の実習と同じ会社に２度目の実習へ行きました。就職の合否がかかってい

るので、企業の方により厳しく見られます。２年生よりもさらに緊張感の高い実習になりま

した。 

企業就職を希望される方は、学校での欠席が多いと、就職し

てから欠勤が多いかもと企業に心配され、就職に不利になる場

合があります。 

福祉事業所での実習は、ラベル貼りや箱折りなどの軽作業、

スイーツなどの製造、お弁当屋さんでの総菜の盛り付け、公園

やお風呂の清掃、洗車、パソコン操作、ビジネスマナーの勉

強、余暇の過ごし方などを体験しました。 

初めての慣れない環境下だったと思いますが、次のことを感

じていただけたら幸いです。 

今回の実習先が、自分にとって居心地の良い場所だったかど

うかです。利用者の人数は自分にとって多いか少ないか。事業所の建物の大きさはどうだっ

たか。好きな雰囲気だったか。作業内容は合うかどうか等です。 

実習先では、生徒が一生懸命に取り組んでいる姿が見られました。現場実習を通じて多く

のことを学び、成長しました。今後の学校生活や進路に向けて、役立てていってくれたらと

思います。以上、現場実習の報告でした。  
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日 曜 学　校　行　事 下　校　時　刻

1 日

2 月
小　　１３：１０

中･高　１５：００

3 火 リハーサル 　　　　　 １４：３０

4 水 校内発表(午後の部)  １５：００

5 木 校内発表(午前の部) 　　　　　 １４：３０

6 金 ☆一斉 １３：１０

7 土 学習発表会
☆小 １２：１０
中高１５：００

8 日

9 月 代休日

10 火 学部歩行(中) 　　　　　 １４：３０

11 水 マラソン大会予行（高）  １５：００

12 木
中入学前登校

クラブ高⑧

☆中 １１：２０
小高１４：３０

13 金
マラソン大会予行予備（高）

学部歩行予備日(中)

小３以下 １３：１０
小４以上 １５：００

14 土

15 日

16 月
小　　１３：１０

中･高　１５：００

17 火
マラソン大会（高参観）

療育相談13:30～
　　　　　 １４：３０

18 水 マラソン大会予備日（高）  １５：００

19 木 入学前登校（小）
☆小 １１：２０
中高１４：３０

20 金 県立西宮高等学校との音楽交流会（小）
小３以下 １３：１０
小４以上 １５：００

21 土

22 日

23 月
給食終了日  終業式（訪）

マラソン大会予備（高）
 ☆１３：１０

24 火 終業式 ☆１１：２０

25 水 冬季休業日

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

１２月　行事予定

※行事につきましては、状況によって「中止」または「延期」となる場合があります。ご了承ください。

令和６年度

8日始業式 自力通学指導　☆11:20下校　9日給食開始(全)☆一斉13:10下校　高募集要項説明会AM（高）　　14日進路説明

会(中2)　15日１日社会体験（高３）　療育相談　校内実習(高1)(～17日)　マラソン記録会予行（中）　17日参観（高１）　マラソ

ン記録会予行予備日（中）　21日地震避難訓練　22日参観(小456)　進路説明会(小6)　１日社会体験（高２）  社会体験学習

（中２）　　23日PTA運営委員会　クラブ⑨　24日マラソン記録会（中）  28日マラソン記録会予備日（中） クラブ(高)⑨　　29日

参観(小1,2,3)  わくわくｵｰｹｽﾄﾗ(中1)　30～31日販売学習（高）

１月

備考


