
              

在学中に少しでも身につけておきたい力 

中学部長 加藤 良平 

 

先日卒業生が遊びに来てくれました。彼は中学部から本校に入学し、そして中高の６年間学んで巣立っていきま

した。入学当初はなかなかのやんちゃぶり。当時よく雷を落としました。しかし友達思いの優しい人柄で憎めない

生徒でした。そんな彼も在学時の現場実習の頑張りを認められ、今は無事その実習先に就職。社会の荒波にしっか

り揉まれつつ、日々を過ごしています。ですので久々に会うと、彼の口から出てくるのは職場での苦労話ばかり。

やっぱり毎日「晴れの日」ばかりではないのですね。でも「あのやんちゃをしていた彼が、こんなことを言うよう

になったんだ～」と思うと成長を感じ、とてもうれしくなりました。 

しかしその時、私はある先輩の先生から聞かせてもらった話をふと思い出しました。それは「卒業後、仕事を続

けていくために必要な力」という内容。具体的にいうと「ある１つのことができなかったために、ひとりの卒業生

が仕事を続けていくことが出来なかった」というものでした。在学中その生徒は明るく元気で、一見いろんなこと

が「出来そうな」タイプでした。だから「彼が仕事を辞めた」という報告を受けた時「えっ、彼が？なんで？」と

多くの人が思ったそうです。しかし話を聞き進めていくとあることがわかってきました。その原因は、、、「わからな

かったことを聞くことが出来なかった」ということでした。当時彼は食品を扱う仕事をしていたため「検便」をす

る必要がありました。しかしこの「検便」こそが原因だったのです。とういうのも彼はその検査方法がわからず（事

情があって家族と離れて生活していたそうです）、いつまで経っても提出することが出来なかったのです。しかし彼

の普段の暮らしぶりや働きぶりを知っている人は、彼がそれを出来ないなんて誰も思ってくれず、、、でもいつまで

経っても提出できない。なので彼にとってどんどん苦しい状況になっていきました。そして結局彼はそれを誰にも

聞くことができず、だんだんと出社しなく（できなく）なり、とうとう辞めてしまったとのことでした。もちろん

在学中の彼を知っている人も「（彼が）そんなことができないはずはない」と思っていたので「まさかそんなことで、、、」

となったそうです。しかしそれは本人にとって大きな大きな問題だったのです。 

対人関係の基本的な伝達様式で「こんにちは」「ありがとう」「ごめんなさい」の挨拶・感謝・謝罪に加え「これ

どうしたらいいですか？」ということを「如何に他人に伝えるか？」ということは、将来子どもたちにとって本当

に必要な力といわれています。ただし最初の３つにくらべ「最後の４つ目（の習得）は本当に難しいんだよね」と

その先生は教えてくれました。そしてこれら（の４つ）を、その方法は（個人によって）違えど、その人独自のス

タイルで相手に伝えることができれば「仕事を続けていける可能性がぐんと高くなる」というものでした。確かに

子どもたちの卒業後をシミュレーションしたら、これらは必要なことばかりです。よってそれ以降、それらは私に

とって大きなテーマとなっています。 

先日個別の指導計画を作成するにあたり、たくさんの保護者の方の願いを見せていただきました。その中で「子

ども自ら、自分の思いを相手に伝えられるようになってほしい」というものが実に多くありました。まさにこのケ

ースですね。「自分なりの方法で、自分のタイミングで、自分の思いを、とにかく粘り強く、他人に伝える」という

ことはこの例からも今後を生きていく力として本当に大切だと思いました。ただこの力の習得は決して簡単なこと

ではありません。それだけに毎日の中で少しでもそのスキルを増やす努力をし、そして自らそれらを使いこなすこ

とができるように、日々一緒に取り組んでいきたいと思っています。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

阪養会・阪特会（同窓会）様から演台を寄贈いただきました！ 

令和６年度（２０２４年）に阪神特別支援学校は創立６０周年を迎えます。 

そのお祝いとして、「阪養会・阪特会」様より演台をご寄贈いただきました。 

入学式や卒業式等で大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 
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日 曜 学　校　行　事 下　校　時　刻

1 土

2 日

3 月
 小１３：１０

中高１５：００

4 火  １４：３０

5 水 療育相談  １５：００

6 木

修学旅行(訪問中学部3年生)
PTA主催講演会(高等部3年生保護者対象)
修学旅行(中学部3年生)　～7日
クラブ(高等部)

 １４：３０

7 金
小3以下１３：１０
小4以上１５：００

8 土

9 日

10 月 スポーツの日

11 火 学部歩行(中学部)  １４：３０

12 水
参観(中学部2年生)
職業ガイダンス(高等部2年生)

 １５：００

13 木
修学旅行(小学部6年生)　～14日
クラブ(高等部)
給食試食会

 １４：３０

14 金 学部歩行予備日(中学部)
小3以下１３：１０
小4以上１５：００

15 土

16 日

17 月 現場実習(高等部2、3年生)　～21日
 小１３：１０

中高１５：００

18 火
自然体験活動(中学部2年生)　～19日
療育相談

 １４：３０

19 水  １５：００

20 木
遠足(小学部1～5年生)
参観(中学部1年生)

 １４：３０

21 金
小3以下１３：１０
小4以上１５：００

22 土

23 日

24 月 現場実習(高等部2、3年生)　～28日
 小１３：１０

中高１５：００

25 火 遠足予備日(小学部1～5年生)  １４：３０

26 水 参観(中学部3年生)  １５：００

27 木 学校説明会(本校小学部6年生対象)  １４：３０

28 金 カウンセリング
小3以下１３：１０
小4以上１５：００

29 土

30 日

31 月
 小１３：１０

中高１５：００

１０月　行事予定

※行事につきましては、状況によって「中止」または「延期」となる場合があります。ご了承ください。

令和4年度

1日 後期教育実習（～15日）、身体測定(中)
2日 秋の学部歩行（中）、身体測定（高）、交通安全教室（小3,4）
4日 身体測定（小）
8日 参観（小4,5,6）
9日 秋の学部歩行予備日（中）
10日 参観(小1,2,3)
11日 交通安全教室（高）
18日 カウンセリング
24日 PTA運営委員会
30日 学習発表会校内発表（午後の部）

11月

備考


