
心肺蘇生法講習会 

 
令和 8年 7月 7日（火）、各部の代表者と職員を対象に心肺蘇生法講習会を行いました。 

中播消防署の職員の方にお越しいただき、心肺蘇生法やAEDの使用方法を教えていただきま

した。講座の後半では、各班に分かれて実際にロールプレイングを行い、救命措置が必要な場合に

適切かつ迅速に対処する練習をしました。胸骨圧迫の位置や手の組み方を教えてもらいながら真

剣に取り組む姿が印象的でした。 

 

 

 

 

 


