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３月３日水曜日に茶道部の活動をしました。和親会館2階作法室にて楽しく活動してい

ます。 

お茶の作法・お茶をいただくのはもちろんのこと、季節のお菓子・お花・お軸等本当

に興味深く、勉強になることが多いです。 

茶道の小林先生に優しく懇切丁寧なご指導いただき、生徒たちはめざましく上達して

います。３月までは炉のお点前をおこないました。 

今日のお軸にある色紙には「桃の花が今咲いていますよ」という意味が込められてい

ます。 

お花は黄色の木がレンギョウと言い、ゴールデンベルズ（金の鈴）と呼ばれ、早春に

鮮やかな黄色の花を枝一杯に咲かせ、元気を与えてくれます。白い花は椿です。春の喜

びを伝える木として生まれたそうです。 

また、みんなが楽しみにしているお菓子は季節感があり、しかもとても美味しいお菓

子です。今日の菓銘は「下萌」（したもえ）です。草の芽が地中から出始めることを意

味します。次の俳句が添えられています。下萌えを裏から覗く土橋かな（千代女） 

気軽に茶道を楽しんでほしいと思います。初心者の人ばかりです。ぜひ、4月からの練

習を見学に来てください。水曜日に活動しています。 

 

      

             
          

 



 
 

 

 

 

 


