
一週間の平均学習時間（9月） 

1組 14時間 40分 2組 12時間 30分 

3組 18時間 50分 4組 11時間 00分 

中間考査に向けて勉強時間を増やしていこう！ 

 

 

 

 

 

 

【体育委員長の感想】 

◎今回、体育大会で、体育委員長として、前でラジオ体操をさせてもらい、とても緊張したけど乗り切れてよか

った。大縄では、私のクラスは練習で飛んだこともないような回数を飛ぶことができて、とてもうれしく思います。

クラスも優勝することができ、充実した体育大会でした。  

【各クラス体育委員の感想】 

◎あまりみんなをまとめられなくて頼りない体育委員だったけど、2-1 のみんな

で体育大会優勝できてすごく嬉しかったです。普段あまり見られないみんなの姿

を見られて、種目に出ていても出ていなくても、とても楽しめました。行事でみん

なが団結できるところが 2-1 のいい所だなと改めて思いました。本当は体育が

苦手で体育委員も最初は嫌だったけど、一学期の授業や体育大会を通して考え

てみるととても楽しかったです。(1組) 

◎体育大会を終えて、まずはクラスで一致団結して競技に臨め、総合優勝することができ、嬉しいと思いまし

た。クラス全体で一致団結することは、難しいですが、どのクラスも総合優勝を目指しつつも体育大会を本気

で楽しめていたと思います。 体育委員として頑張ったことは、クラスメイトに呼びかけ、動かすことです。表立っ

て人と話すことはあまり好きではなかったので、出場種目を決める時に、なかなか話を進めることができなかっ

たのですが、クラスメイトが呼びかけを手伝ってくれてとても助かり、私も頑張ることができました。 (1組) 

◎今年も体育委員としてみんなを引っ張って来れたことがまず嬉しかったです。体育大会の感想としては、み

んな盛り上がっていて良かったと思います。クラスを盛り上げてくれる友だちもいて、とても楽しい雰囲気で進

めることが出来ました。苦労したことはやっぱり大縄で、みんな一丸となって飛ぶことが難しく、練習では 8回し

か跳べなかったけど、本番では 40 回近い回数を跳べたので体育委員としてもとても嬉しかったです。来年も

体育委員になる予定なのでクラスのみんなと楽しい体育大会を迎えられればいいなと思いました。(2組) 

 ◎体育大会を終えて私は、体育委員という仕事にとてもやりがいを感じまし

た。 体育大会の出場種目を決める時や大縄の練習の時など、たくさんの場面で

クラスメイトのみんなに助けられて体育大会予行、本番を終えることができまし

た。私たち体育委員だけでは今回のような満足のいく体育大会ができなかった

ので、クラスメイトのみんなには感謝しています。来年の高校生活最後の体育大

会でも体育委員として参加したいと思いました。(2組) 

◎１年生の時と比べて練習時間も少なかったですが、大繩で「みんなで声を出そ

う」や 「もっとこうしたらいいんじゃないか」などと意見を出し合ってすることができ

たので良かったです。全員で励ましあいながらすることができて、より仲を深める

ことができました。応援では自分のクラスだけでなく、ほかのクラスの応援も積極

的にしていていい雰囲気だなと思いました。(3組)  

◎今年の体育大会は去年にまして、素晴らしい体育大会になりました。どのクラスも一致団結していて練習の

成果が出ていたと思います。特に大縄跳びは迫力があってとても面白かったです。僕は、けがのため大縄跳び

しか出られず、クラスに迷惑もかけたので、来年はベストコンディションで挑み活躍できるように頑張りたいで

す。  (3組) 

◎同じメンバーで挑んだ二度目の体育大会。女子４×100 や、男子 4×200 で

は優勝し、さらにクラスの団結力が強まりました。大繩で、惜しくも巻き返されてし

まいましたが、クラス内では今まで飛んだことのないような回数を飛ぶことができ、

団結力では 1位だと感じました。2位の 3－4 とは 2点差であり、悔しい結果には

なりましたが、来年こそは優勝することを目指し、さらに団結力のあるクラスで挑み

たいです。(4組) 

◎メンバー決めがなかなか決まらなかったので大変でした。 体育の時間に大繩の練習を力合わせて飛ぶ練

習をできたので良かったです 本番ではどの学年も体育大会を楽しんでいてよかったと思います。  (4組) 

今後の主な行事予定 

１０月２３日（月）～２７日（金） 修学旅行前保健調査 

２７日（金） ⑥進路講演会 ○放看護医療説明会 

１１月 ９日（木） ⑥⑦英語コミュニケーション向上レッスン 

１０日（金） 学びの基礎診断 

１１日（土） 進研模試 

１４日（火） ⑥⑦英語コミュニケーション向上レッスン 

２０日（月） ⑤⑥人権講演会 

11月のキャンパスカウンセリングは 1，8，15，22日です。 
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