
 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分の選択を正解にする力 

 

                                          １組担任  釼 持 僚 子 

 

 今、みなさんの中には、進路や将来について悩んでいる人も多いのではないでしょうか。「正解が

見つからない」と感じることもあるかもしれません。でも、覚えておいてほしいのは、人生には絶対的

な正解なんてないということです。学校のテストのように、明確な答えがあるわけではないのです。大

切なのは、どんな選択をしても、それを自分なりに「正解」にしていく力を持つことです。 

 たとえば、進学先を決めるとき、将来の職業を選ぶときに、迷いや不安を感じることは誰にでもあり

ます。その時に、どの道が「正解」かを完全に知ることはできません。もしかしたら、まわりの人が言う

ことや、社会的な基準に影響されて選んだ道を進んでいるかもしれません。しかし、それが自分にと

って本当に正しい選択なのかは、実際に進んでみないとわからないことも多いのです。 

 もし、自分が選んだ道が予想外の方向に進んでしまったり、思ったようにいかないことがあったとし

ても、それを恐れる必要はありません。その選択をどう生かし、どんな結果を導き出すかは、自分次

第だからです。大切なのは、選んだ道を正解にするために、どれだけ努力し、前向きに取り組んでい

くかということです。自分の力を信じ、どんな結果も受け入れて、そこからまた次に進んでいく勇気を

持ってください。 

 これからの人生には、たくさんの選択肢とともに、さまざまな挑戦が待っています。そのどれもがみ

なさんを成長させてくれるはずです。どんな道を選んでも、それを「正解」にする力を信じてください。

応援しています。 

 

 

 

① 楽（11 票）② 疲（３票）想（３票）笑（３票）③忙（２票）眠（２票）幸（２票） 

努（２票）友（２票）学（２票）…以外はすべて１票でした↓ 

元 特 夢 輝 茅 圧 佑 桜 足 嬉 騒 激 混 最 青 転 追 遠 風 雨 早 始  

界 危 緊 旅 鍛 席 普 愛 感 焦 蹴 心 有 快 暴 食 充 宝 貴 先 会 爾  

高 味 不 虫 賑 新 太 恋 縁 面 痛 赤 思 友 波 働 後 力 耐 暑 恵 逃 

遊 生 奇 妄 長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SHIKI

O 

兵庫県立姫路別所高等学校 

５０回生 学年通信 第７号 

令和６年 11月 26日発行 

中学校３年３学期から１０月までの思いを漢字一文字で表わしたら 

【１組】 

 １組 １番 飯 塚 智 美 

  行事ごと 髪型ガチる 別所生 

 

 １組１５番 佐 伯 那 悠 

  休み時間 弁当あけて 腹ごしらえ 

 

 １組２４番 中 島 美 桜 

  カメムシの 引っ越し生活 あたりまえ 

 

 ２組１５番 杉 本 優 羽 

  ウエルシア 金が減る減る おごり飯 

 

 ２組３２番 松 原 由 憲 

  授業中 居眠りしてたら あてられる 

 

 ２組３６番 

  模試中に 机をトントン 担任だ 

 

 ３組２５番 田 渕 莉 詩 

  １日で 髭が増えてる はいマリオ 

 

 ３組３２番 前 田 桜 雅 

  先生に 欠かさず言われる 離れなさい 

 

 ３組３７番 山 中 杏 子 

  朝起きて 最初に思う 休もかな 

日頃の思いを川柳に 

学年通信５号・６号の２回にわたって５０回生の学年団の先生が、力作を披露しまし

たが、今回は５０回生の皆さんに日頃の思いを川柳で表現してもらいました。様々な

力作が集まりましたが、各クラス優秀？な３名の作品を掲載します。各クラスの選者

は、担任の先生です。評は学年付。 

命の次に大切な髪の毛を加工する

ことが生きがいなんでしょうね。 

たぶん。知らんけど。 

休み時間は、次の授業の準備・

予習をする時間です。早弁はよ

くないですねえ…。 

 

カメムシも一生懸命生きていま

す。一寸の虫にも五分の魂。優

しく見守ってやりたいですね。 

お金持ちなんですね。人に喜ん

でもらえることをすればきっと

いいことがありますよ。 

 

 
大切な授業、居眠りはもった

いないですね。すべての授業

の内容は、今後の人生に役立

ちますよ。必ず。 

 

トントンではなく、もしもしでは

ありませんか？数千円もする模試

です。必死で解かないともったい

ないですよね。 

 

ハロウィンでの仮装のときのこと

ですね。担任は、職員室でどうし

たらウケるかをずっとずっと悩ん

でましたね。いまいちでしたか？ 

本当にそのとおりですね。彼氏や

彼女がいない友達の気持ちを考え

ましょうね。完全に離れてしまわ

ないことを念じてはます… 

朝起きて、雨が降っていたら嫌にな

りますね。休みたくもなりますね。

それで今まで何回休んだのかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 １１月 日 曜 １２ 月 

26 火  19 木 球技大会 

27 水 期末考査① 20 金 CF 球技大会予備 ・成績不振者説明会 

28 木 期末考査② 23 月 防災訓練（3・4 限）学年集会 

29 金 期末考査③ 24 火 終業式 FD 

日 曜 12 月 日 曜 1 月 

2 月 期末考査④ ８ 水 始業式 課題考査（１科目）FD 

3 火 期末考査⑤ ９ 木 課題考査 

４ 水 答案返却①以後午前中授業(１２５６限) 14 火 CW 交流学習 

５ 木 答案返却② 15 水 マナーアップキャンペーン～17 日 

９ 月 CC（AM 村田） 17 金 1.17 阪神淡路大震災追悼行事 

11 水 交流文化祭①（アクリエひめじ） 18 土 模試（１日） 

12 木 交流文化祭②（姫路別所高校） 19 日 情報処理検定（姫路女学院） 

13 金 代休（創立 50 周年式典分）    

16 月 CW 進路ガイダンス（3・4 限）    
 

中間考査後の総合的な探究の時間は、今問題になっている「地球温暖化」について探究

しました。パワーポイントを用いて各自が考え、班ごとに発表しあって、その中からク

ラス代表を選考しました。そのクラスの代表者が、１１月１３日の５限に体育館で発表

しました。発表者は、次の皆さんです。 

 

【１組】飯塚智美 松田陽平 【２組】梶原颯大 田村里麻那 福本羚華 

【３組】石井竜世 田中月菜 

 

皆さん素晴らしい発表でしたが、生徒間の投票の結果、最多得票数を得たのは、 

１組の松田陽平君でした。おめでとうございます。そして皆さん、お疲れさまでした。 

 11 月～1 月の予定 

11/２７(水) 
1 限 数学 A 

2 限 歴史総合 

1１/２８(木) 
1 限 家庭基礎 

2 限 英語コミュニケーションⅠ 

1１/2９(金) 
1 限 言語文化 

2 限 数学Ⅰ 

12/ ２(月) 

1 限 現代の国語 

2 限 保健 

３ 限 情報Ⅰ 

12/ ３(火) 
１ 限 論理・表現Ⅰ 

２ 限 化学基礎 

 

期 末 考 査 時 間 割 

やる気がなくなったのではない。 

やる気をなくすという決断を自分でしただけだ。 

アルフレッド・アドラー（オーストラリアの精神科医・心理学者） 

 

２学期の成績が不

振の場合は、12月

22日に保護者の方

にお越しいただく

ことになります。 

総合的な探求の時間 学年発表会 

今月の名言 


