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令和４年　9月　中学部　９月の様子

　<9月16日親子現場見学＞
　今回の親子現場見学の場所は、南あわじ市の施
設クオーレと、ウインズ・きららを見学させてい
ただきました。クオーレでは、喫茶部門を見学し
ました。利用者の方々が、畑で作った作物を、厨
房で調理し、お店で提供しているとのことでし
た。厨房での作業は、分担して利用者の方も受け
持つという話を、真剣に聞きました。日常生活で
必要な動きを身に付ける作業と、作業所での活動
を見学して、社会と関わる意欲を高める取り組み
を強く感じました。喫茶メニューが増えたこと
や、南あわじ市役所でも買えるという話が印象的
でした。
　また、ウインズ・きららでは、職員さんの案内
のもと、建物内を見学しました。パンやクッキー
を作る部屋を見学したり、マット編みや紙漉きを
する様子を見学たりしました。また、畑作りや米
作りのための下準備を、みんなで行っているとい
う話を伺いました。
　

＜9月20日・21日の食育学習＞
　５月から、学習畑でなすを育ててきました。ク
ラスごとに水やり当番を決め、活動を続けてまし
た。9月20 日、収穫したなすをみんなで洗って、
調理員さんに届けました。栄養士の先生と一緒
に、なすの入ったメニューを考え、カレーに決ま
りました。４か月かけて育てたなすが、調理員さ
んと栄養士の先生のおかげで、とてもおいしいな
すカレーになりました。なすを育てた実感と共
に、おいしくいただきました。

（親子現場見学）

（食育と作業学習）


