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１月１４日（金）
　　　　　　　　　家庭科「切り干し大根作り」
　
　切り干し大根は栄養の宝庫！　カルシウ
ムは大根の２０倍もあります。乾燥させる
ことで甘みが増し、うま味と栄養価が凝縮
されるということを学びました。昨年学習
した切り方の復習をし、「ひょうしぎり」で
大根を切りました。手元にある切り方プリ
ントをよく見ながら、ていねいに作業する
ことができました。

1月18日（火）
　　　総合「災害時に私たちができること」
　
　「下敷きになっている人を助けるために
使える道具は・・・？」「リュックに何をつめ
て行く・・・？」などに回答し、災害時に役
立つ道具や非常持ち出しの食料について
学びました。感想を見ると、角材やジャッ
キ、バールが災害時に役立つことを知り、
驚いた生徒もいたようです。
　防災グッズづくりでは、暴風雨時に活用
できる、ポンチョをポリ袋で作りました。
　

１月25日（火）
　　　　生活単元「干支カレンダーづくり」
　
　今年の干支は「寅」。好きな書体の干支
文字を選んで、色紙に書き初めをしまし
た。カレンダーの配置も自分たちで考え、
それぞれオリジナルのカレンダーを完成さ
せました。
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