
令和７年度

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ジョア（いちご） ぎゅうにゅう

ごはん ロールパン ふゆやさいカレー きつねうどん

さばのごまみそやき とりにくのバジルマヨネーズやき ブロッコリーのサラダ あわじたまねぎコロッケ

にんじんシリシリ フレンチサラダ はくさいとにんじんのごまあえ

けんちんじる コンソメスープ

9 10 11 12 13

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

ごはん ごはん かきあげうどん ごはん

まーぼーどうふ あじフライ ひねどりのぽんずあえ あかうおのにつけ

はるさめとレタスのスープ キャベツのゆかりあえ わふうサラダ
きのことチンゲンサイのスープ さつまじる

16 17 18 19 20

ジョア（いちご） ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

キムタクごはん ロールパン ミートスパゲティ

とりにくのしおやき ボロニアハムステーキ じゃがいもとりんごのサラダ

ふゆやさいスープ こめこととうにゅうのシチュー コンソメスープ

きよみオレンジ

兵庫県立芦屋特別支援学校


