
令和６年度

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

ジョア（プレーン） ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

ごはん ちらしずし（卵使用） ごはん ごはん

とりのてりやき あわじたまねぎコロッケ さばのチョリム ポテトとおこめのささみカツ

ツナひじきサラダ あかだし のりのナムル きりぼしだいこんのやきそば

ふゆやさいスープ ひなまつりデザート ちゅうかスープ コンソメスープ
（卵・小麦・乳不使用） おいわいこうはくゼリー

（卵・小麦・乳不使用）

10 11 12 13 14

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

ごはん ごはん ごはん ごはん

メバルのにつけ かぼちゃとさつまいものかきあげ あじのしおやき にくだんごとやさいのくろずあんかけ

ゆばサラダ わふうサラダ なのはなとちくわのサラダ わかめスープ

さわにわん とうふのみそしる すましじる てづくりふりかけ

17 18 19 20 21

ぎゅうにゅう ジョア（いちご）

ごはん チキンカレー

まーぼーどうふ だいこんのおかかあえ

はくさいスープ

でこぽん

兵庫県立芦屋特別支援学校都合上、一日おくれのひな祭り献立です。
ひな祭りは３日（月）です。


