
○　令和８年度　小学部１年　４月時間割

月 火 水 木 金

8:45～

9:20～

9:45～
体力づくり/
自立活動

体力づくり/
自立活動

体力づくり/
自立活動

体力づくり/
自立活動

10:15～ 体育 図工 音楽 生活単元学習

11:00～
更衣

終わりの会
更衣

終わりの会
更衣

終わりの会
更衣

終わりの会
更衣

終わりの会

11:30下校 11:30下校 11:30下校 11:30下校 11:30下校

　

更衣・排泄・健康チェック

朝の会

校外歩行


