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有馬高等学校SINCE 1896

全日制　人と自然科・総合学科

教 育 目 標
自ら学び、自ら考え、自ら行動する
主体的で創造力豊かな人間の育成

幅広い視野と豊かな人間性、
社会性を備えた人間の育成

個性を伸ばし、個を伸ばし、
個に応じる教育の充実

有馬高校の沿革

1896（明治 29）年   9.  9　三田町外 14 ヵ町村組合立有馬農業補習学校として創立
1907（明治 40）年   5.25　三田町立三田裁縫女学校開校
1922（大正 11）年   4.  1　兵庫県立三田農林学校と改称
1931（昭和 ６）年   4.  1　兵庫県立三田高等女学校と改称
1948（昭和 23）年   9.  1　両校を統合　兵庫県立有馬高等学校設置
1996（平成 ８）年 10.20　創立 100 周年記念式典挙行
2000（平成 12）年   4.  1　人と自然科、総合学科を設置
2002（平成 14）年   4.  1　総合学科にアドバンストクラスを設置
2004（平成 16）年   4.  1　新制服を導入　人と自然科・総合学科の２学科体制となる
2006（平成 18）年 10.21　創立 110 周年記念式典挙行
2016（平成 28）年 10.22　創立 120 周年記念式典挙行

交通アクセス

三田駅・三田本町駅までの所要時間
●JR
　川西池田駅から20分・宝塚駅から13分・篠山口駅から29分
●神戸電鉄
　鈴蘭台駅から43分・岡場駅から15分
●神姫バス・阪急バス
　淡河から45分・みなぎ台から30分・山口センター前から15分

三田駅・三田本町駅から学校までの所要時間
●JR三田駅から徒歩15分
●神戸電鉄三田本町駅から徒歩15分

兵庫県立有馬高等学校
〒 669-1531　兵庫県三田市天神２丁目１番 50 号
TEL 079-563-2881　 FAX 079-563-2882
WEB サイト　https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/arima-hs/NC3/

【表紙イラスト】
げみ
兵庫県三田市出身。有馬高校60回生。
京都造形芸術大学美術工芸学科日本画コース（現：京都芸術大学）卒業。
東京都在住。
三田市採択の教科書の表紙絵、大手予備校の広告、著名作家の装丁を手
掛けるなど多方面でイラストレーターとして活躍中。



多様な学びを支える充実した施設・設備 姉妹校との交流を通して国際理解を深めます

地域と共に歩み、地域に愛される学校を目指しています

個性が光る多彩な部活動

オーストラリア姉妹校
との交流
ウィンマリーハイスクール
　三田市の姉妹都市であるブルーマウンテンズ市（シ
ドニー近郊）にある本校の姉妹校です。1999 年に姉
妹校提携を結び、両校間の短期研修生の派遣・受入れ
を行っています。

マレーシア姉妹校
との交流
オールセインツ・
セカンダリースクール
　ボルネオ島サバ州にあるオールセインツ・セカンダ
リースクールはマレーシア屈指の伝統校です。2007
年に姉妹校提携を結び、交流を深めてきました。

■�短期研修
　1 年交代で 2 つの姉妹校への短期研修を実施しています。2021 年はオールセイツ・セカンダリースクールでの研修予定でしたが、
コロナウィルス感染拡大のため中止になりました。2022 年は、ウィンスリーハイスクールに訪問予定です。現地の家庭に滞在しな
がら姉妹校に通い、多民族国家での生活を体験します。文化や生活習慣の違いを肌で感じて、視野を広げる貴重な体験となります。
■�訪問団受入れ
2019 年 11 月にはマレーシアの姉妹校から訪問団が来校し、留学生の授業参加や伝統舞踊の披露、姫路観光などを通して多
くの生徒が異文化を体験しました。今年度に予定されていた来校は中止になりましたが、オンラインを通して現地の生徒との
交流を図る予定です。

NEXCO 西日本高校生考案メニュー

科学部

グリーンスクール表彰式

空手道部

小高連携事業：物理化学実験講座

吹奏楽部

校外清掃

卓球部

■�文化部
ESS・科学・演劇・美術工芸・書道・商業・茶華道
BHE（ボランティア同好会）・吹奏楽・マンガアニメーション
筝曲・写真・放送委員会・家庭クラブ・農業クラブ

■�運動部
野球・サッカー・陸上競技・ソフトテニス・テニス・水泳・卓球
バスケットボール・バドミントン・空手道・剣道・バレーボール

（野球は男子のみ、ソフトテニスは女子のみ、他は男女）

国 際 交 流

地 域 貢 献

部 活 動

多様な学びを支える充実した施設・設備

2021年度計画　コロナに負けるな！
仲間づくり、絆づくり

前��期

4
月

入学式
１年オリエンテーション週間
２年学年の日（遠足）
春の農業祭
３年修学旅行（2020年度延期分）

5
月

芸術鑑賞会（３年生）
５月考査

6
月

有高祭（文化祭）
人博セミナー（人と自然科）

7
月

７月考査
上級学校訪問（総合学科1年生）
前期球技大会
夏季オープン・ハイスクール

8
月

マレーシア短期研修
（2021年度は中止）

9
月

ジブン探究（1年生）
体育大会

後��期

10
月

後期始業式
１０月考査
秋季オープン・ハイスクール

11
月

マレーシア訪問団との交流（2021年度は中止）
プロフェッショナルin有馬（総合学科1年生）
秋の農業祭 
２年修学旅行

12
月

１２月考査
冬季学校説明会

1
月

３年学年末考査
かるた大会（１年）
学習活動発表会

2
月

１・２年学年末考査

3
月

卒業式
後期球技大会
修了式

❶�校門 
校門は、三田農林学校生らが
運んだ三田焼の窯道具などで
できています。門標は前衛書
家上田桑鳩氏の揮毫です。

❸�大温室
県下の高校では最大級の大温
室です。ランや観葉植物を栽
培しています。

❺�工芸室
ガラス工芸や陶芸など、総合
学科ならではの専門科目がこ
こで開講されます。

❷�情報処理教室
機器更新があり、昨年４月か
ら新型の８０台のパソコンと
ソフトウェアが導入されてい
ます。

❹�福祉総合実習室
専門の設備が整えられた福祉
実習室。入浴介助など、介護
技術を実践的に学ぶことがで
きます。

❻�講義棟
平成２1年２月に竣工した新し
いホールです。320人を収容
できる大講義室があります。

人博セミナー（人と自然科）

入学許可行事

芸術鑑賞会（2020 年度は 11 月実施）

オンラインによる姉妹校との交流（2020 年度は 11 月実施）

体育大会（2020 年度は 9 月実施）

学習活動発表会

農業祭・ちっちな芸術祭
（2020 年度は 11 月に実施）

実習棟

❷❹❺

❸

❶
❻

（写真は 2020 年度実施分）

施 設 設 備

学 校 行 事



希望の芽が吹く体験がここにある
人と自然科は、農・食・環境を結び、学びを創造する学科です。
ユニークな授業や体験を重視した実習、主体的な研究活動を
通して、地域が抱える課題や世界で起きている様々な問題に
立ち向かうことができる人材を育てます。

人と自然科
HUMAN & NATURE COURSE

ARIMA HIGH SCHOOL

楽しむ
●野菜、草花、果樹の栽培実習を楽しみます
●地域資源を活用し、自然と共存する活動を楽しみます
●地域の方々との触れ合いを楽しみます

「農業と環境」
「野菜」
「草花」

「果樹緑化」（学校設定科目）
「地域資源活用」

「クラインガルテン」（学校設定科目）

「農業と環境」：ダイコンの収穫

育てる
●地域農業の発展に貢献する人材を育成します
●フローリストや環境保護で活躍する人材を育成します
●実習を通し、生徒の自主性や社会性などを育みます

「総合実習」
「農業機械」
「課題研究」

「地域自然保護」（学校設定科目）
「フローラルアート」（学校設定科目）

「農業機械」：トラクタの運転実習

創る
●農業の６次産業化、グローバル化に対応する発想力を創造します
●地域貢献活動などを通し、住みやすい豊かな街を創ります
●ユニークな授業や多様な資格所得を通し、自らの将来を創ります

「人と自然」（学校設定科目）
「農業と情報」

「ナチュラルキープ」（学校設定科目）
「植物バイオテクノロジー」

「フードデザイン」
「商品開発」

「ナチュラルキープ」：竹林整備実習
※学校設定科目・・・有馬高校人と自然科独自の科目

科目紹介
総合実習（必履修科目）

　各学年に設定されており、実習を通して農業
の技術を学ぶ科目です。平常授業内だけでなく、
放課後や長期休業中にも当番制で行います。１，
２年生では「野菜」「草花」「果樹緑化」の３部
門に分かれて栽培管理や販売実習を行い、３年
生になると 3 つの班から一つを専攻し、集中
的に専門技術を習得する実習を行います。

フローラルアート（学校設定科目）
　２．３年生の選択科目に設定されており、フラ
ワーアレンジメントに関する高度な知識と技術を
学びます。特に３年生では、習得した知識と技術
を生かした「チャレンジ教室」が展開されていま
す。授業では地域の方にフラワーアレンジメント
技術を教えながら進めていくため、技術だけでな
くコミュニケーション力も向上します。

地域自然保護（学校設定科目）
　３年生の選択科目に設定されており、兵庫県立
有馬富士公園で実施されている有馬富士公開セミ
ナーと連携し、地域から問題解決につなげる知識
と技術を学習します。「夢プログラム」と題して、
公園の現状・課題を班ごとにまとめ、実際に来園
者に対して公園の魅力を伝える体験プログラムを
考案、実践することを目標にしています。

課題研究（必履修科目）
　農業学習の集大成として３年生で履修する科目
です。農業や環境に関する研究テーマを自ら設定
し、計画、実施、考察・反省することで課題解決
能力を身につけると共に、専門的な知識と技術の
深化を図ります。さらに模造紙発表や課題研究発
表会を通して、情報処理能力やプレゼンテーショ
ン能力も飛躍的に向上します。

Students’ Voice
人と自然科３年

橋本　亜妃子
（三田市立ゆりのき台中学校出身）

人と自然科２年

小西　奏
（三田市立狭間中学校出身）

　　幼いことから野菜づくりが趣味の父と、お花が大
好きな母の元で育った影響で、自然や緑が大好きにな

りました。その影響もあり、農業と環境が両方学べる有馬高校人と自然科
に入学しました。
　人と自然科には学科の生徒全員が所属する農業クラブという組織があり
ます。現在私はまとめ役である副会長として、自分たちで栽培した花苗を
警察署や市役所の花壇などに植え付けたり、イベントや県道脇で農産物を
販売する活動などを主体的に、そしてやりがいを持って取り組んでいま
す。副会長としての責任の重さを感じながら、地域交流を通して指導性や
コミュニケーション能力を向上させており、この経験は目標である大学進
学に必ず役に立つと思っています。残りの高校生活では進路実現に向け努
力していくとともに、コロナ禍で制限はありますが、様々な活動に積極的
に取り組んでいきます。

　私は小学生の時から家庭菜園で様々な作物を育てて
いました。栽培中害虫の被害や栄養不足などうまくい

かないことが多くあり、防除法や肥料についての技術を学ぶため、人と自
然科への進学を決めました。
　1 年生では、ダイコンやハクサイの栽培実習を通して農業の基礎を実践
的に学ぶことができ、さらに興味が増しました。そして幼い頃から興味が
あった魚の養殖と水耕栽培を組み合わせたアクアポニックスに出会い、研
究を始めています。一方で私は野球部にも所属しており、毎日遅くまで練
習に励んでいます。研究と両立することは大変ですが、せっかく人と自然
科に入学したので後悔しないように、休日や放課後の時間をうまく活用し、
両方全力で頑張っています。悩んだときも多くの先生がサポートしてくだ
さり、毎日安心して充実した学校生活を送っています。

教育課程　令和 4 年度入学生　※科目内容は変更になる可能性もあります。

人と自然科卒業生の進路　過去３年間の合格実績（平成 30 年度～令和２年度）

農業クラブ

　人と自然科での 3 年間
は他の学科では経験でき
ないことばかりでした。
農業と環境やガーデニン
グなど専門的な授業を通
し、農業の知識や技術を

学べるだけでなく、有馬富士公園や人と自然の博物館といった地域との連
携セミナーも多く設定されています。そして専門家からの講義やフィール
ドワークを通し、自然や環境に関する知識はもちろん、人と接する力やプ
レゼンテーション力を身につけることができます。さらに、学びの集大成
である課題研究は自分が興味を持ったことに積極的に挑戦できる授業で、
私は放置竹林の開墾と有効活用をテーマに研究を行いました。これらの学
びや経験、そして農業科、普通科の先生方からたくさんのサポートがあり、
希望していた進路を実現させることもできました。皆さんも人と自然科で
興味を持ったことに是非チャレンジしてください。

　私にとって人と自然
科で過ごした 3 年間は
かけがえのないものと
なりました。実習や農業
祭などユニークな取組
みを通して、農業という

枠を超えた知識や経験、能力が自然に身についたと感じています。一方、
３年生ではコロナ禍の影響で休校が続き、勉強についていけるか不安で
した。しかし動画配信などを通した学習が続き、学校再開後も先生が放
課後わかるまで熱心に教えて下さり、不安は解消されました。さらに遅
れてスタートした就職活動でも、学年や進路指導の先生に加え、人と自
然科の先生方も最後まで支えて下さったお陰で、希望していた職に就く
ことができました。皆さんも暖かい先生がたくさんいる人と自然科で農
業を学び、コミュケーション能力を向上させ、充実した 3 年間を過ごし
て下さい。私も日々前進し、これからは先輩として皆さんを応援します。

令和３年 3 月卒業
島根大学生物資源科学部

河合　駿介
（三田市立けやき台中学校出身）

令和３年 3 月卒業
皇漢堂製薬（株）

大田　朱莉
（神戸市立八多中学校出身）
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２
年
次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
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英語
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Ⅱ

応用英語 国語表現
総合学科
自由選択

科目

野菜 草花 果樹緑化
（果樹と緑） 総

合　
実
習
Ａ

総
合　

実
習
Ｂ

ホ
ー
ム
ル
ー
ム
活
動

農業科目コース 数学Ａ 農業
機械

フローラル
アート

草花 果樹緑化
（果樹と緑） 野菜ナチュラル

キープ

３
年
次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

普通科目コース

論理国語 歴史総合

数学Ⅱ 生
物
基
礎

体　
育

英語
コミュニ

ケーション
Ⅱ

実践英語 理科探究 数学
（学校設定科目） 商品開発 野菜

課題研究
総
合　

実
習
Ａ

総
合　

実
習
Ｂ

ホ
ー
ム
ル
ー
ム
活
動

農業科目コース 数学
応用 農業と情報

植物バイオ フローラル
アート

フード
デザイン 草花

クライン
ガルテン

地域自然
保護

地域資源
活用 果樹緑化

●国公立大学　鳥取大学農学部　島根大学生物資源科学部　鳥取環境大学環境学部　香川大学農学部　
●私立大学　東京農業大学地域環境科学部，国際食料情報学部，生物産業学部　近畿大学農学部　摂南大学農学部　龍谷大学農学部　南九州大学環境園芸学部　
　　　　　　京都先端科学大学バイオ環境学部　甲子園大学栄養学部　倉敷芸術科学大学生命科学部　大阪歯科大学医療保健学部　神戸芸術工科大学芸術工学部　
　　　　　　神戸学院大学人文学部　神戸松蔭女子学院大学文学部　広島国際学院大学工学部　大阪産業大学スポーツ健康学部，経済学部　大阪学院大学経営学部　
　　　　　　神戸医療福祉大学人間社会学部　大阪音楽大学音楽学部　京都外国語大学外国語学部　大手前大学総合文化学部　大阪経済大学経営学部
●短期大学　神戸常盤大学短期大学部口腔保健学科　甲子園短期大学生活環境学部　湊川短期大学幼児教育保育学科　東洋食品工業短期大学包装食品工学科
●農業大学校　兵庫県立農業大学校　鳥取県立農業大学校
●専門学校　国際自然環境アウトドア専門大阪動植物海洋専門　大手前栄養製菓学院専門　神戸ブレーメン動物専門　
　　　　　　JFTD 学園日本フラワーカレッジ　辻調理師専門　神戸製菓専門　大阪リゾート＆スポーツ専門学校　関西保育福祉専門　
　　　　　　神戸看護専門学校兵庫県歯科衛生士学院　大阪ビジネスカレッジ専門　大阪工業技術専門　大阪総合デザイン専門学校　
　　　　　　神戸医療福祉専門　トヨタ神戸自動車大学校　専門学校大阪医専　代々木アニメーション学院　グラムール美容専門　大阪情報コンピュータ専門

≪就職・公務員≫
兵庫県職員農学職　兵庫県警(株)　自衛隊　兵庫六甲農業協同組合　天藤製薬(株)　皇漢堂製薬(株)　キューピータマゴ(株)　  (株)かねふくめんたいパーク神戸　
(株)駿河生産プラットホーム　東リ(株)　リンツ＆ジュプルングリージャパン(株)　(株)ハイレックスコーポレーション　大成機工(株)　林(株)　日本クッカリー(株)　
ニチワ電機(株)　丸紅ロジスティクス(株)　有馬温泉(株)御所坊　エフピコウエスロトジ(株)

農業クラブとは
　農業クラブは高等学校において農業に関する課程に学ぶ生徒が全員所属する全国組織です。日頃の学
習活動や各種競技会、地域でのボランティア活動、他の農業高校との交流などを通して、3 大目標であ
る科学性・指導性・社会性を高めることを目標にし、生徒が自主的・自発的に活動を行っています。

本校農業クラブ実績
　別名『農業高校の甲子園』『農業のインターハイ』と呼ばれている農業クラブ連盟大会では農業鑑定
競技会や意見発表会などの種目を中心に、毎年輝かしい成績をおさめています。さらに令和３年度には
兵庫県が全国大会の開催県となり、本校でも人と自然科の生徒が主体となり、意見発表会が開催される
ことになっています。
　また地域においても、本部役員を中心に地域イベントでの農産物販売や公共、福祉施設での花壇装飾、
フラワーアレンジメント指導など、日頃の学びを活かした地域貢献活動も積極的に行っています。

進
　
学

卒業生の声



学びの主人公はあなたです！
総合学科では、数多くの選択科目を開設しており、進路や興味・
関心に応じた主体的な科目選択が可能になります。また、職業
や生き方について考える授業「産業社会と人間」を中心に、自
分の適性や可能性を見つけ、将来を考える機会が多くあります。

総 合 学 科
GENERAL CURRICULUM

ARIMA HIGH SCHOOL

●キャリアデザイン
●ブレーンストーミング
●科目選択
●適性検査
●上級学校訪問→発表会
●プロフェッショナル in 有馬
●小論文（課題文型）
●２分間スピーチ「わたしの夢」
●コミュニケーショントレーニング
●新聞課題「おすすめ記事を紹介しよう」

産業社会と人間

生きる力を身に付ける

●新聞読み方講座
●探究基礎講座
　→クラス、学年発表会
● 10 分間言語力ドリル
●小論文（テーマ型）

総合的な探究の時間

　→課題研究発表会
　　要旨集作成

調査・研究
実験・実習
作品制作
検定対策

課題研究（総合的な探究の時間）

選択科目紹介
スポーツ関連科目群
　スポーツ関連科目とし
ては、「スポーツⅡ」「生
涯スポーツ」「スポーツ
Ⅳ」の 3 科目があります。

「スポーツⅡ」は球技の
特性を理解し、各種目の
ルールや練習法を学びながら、白熱したゲーム展開ができる
ような競技性の高い取り組みを目指しています。「生涯スポー
ツ」は生涯を通じて行うことのできるスポーツについて特性
を理解し、自ら実践できる力と、他者に伝えられる力を身に
つけることを目指しています。「スポーツⅣ」はダンスを通
じて表現力や創造力を身につけるとともに、個性を認め合う
力の育成を目指しています。また、学習活動発表会での舞台
発表や体育大会での演技披露などに向けてダンスの創作も行
います。いずれの科目も仲間と協力する楽しさや汗をかく爽
快感が得られる授業です。

福祉関連科目群
　２年次の「社会福祉基
礎」で福祉の基礎につい
て学び、3 年次の「コミュ
ニケーション技術」「生
活支援技術」へと発展す
る中で、実習や専門職の
方の講義などを通して、人との接し方や介護技術を身につけ
ていきます。
　授業では「ふつうにくらせるしあわせ」を合言葉に、地域
や社会の中で、一人ひとりが自分らしく輝いて生きていける
ように、今私たちにできることは何かを考え、行動すること
を目標とし、ボランティアにも熱心に取り組んでいます。
　医療、保健、福祉の職業に興味がある人だけでなく、人が
好きな人、人と関わりたい人、誰かの役に立ちたい人、福祉
の世界をのぞいてみませんか？

Students’ Voice
「産業社会と人間」を通して学んだこと� 総合学科　現２年次生

　私が「産業社会と人間」の授業を通して学んだことは主に２つあります。
１つ目は、働くことの意義ややりがいです。「プロフェッショナルｉｎ有馬」では、働い
ている方にインタビューを行い、仕事内容だけでなく、仕事に対する考え方やその仕事
に就くまでの道のりなども教わりました。将来、自分が何を大切にして働きたいかを考
えるきっかけになり、夢の実現に向けて自分が今しなければならないことを探すことが
できました。２つ目は、効果的に自分の考えを相手に伝える方法です。「スピーチ講座」
では、講師の方から、「いいスピーチ」をするために必要なことを具体的に学ぶことがで
きました。また、「２分間スピーチ」を行い、学んだことを実践したことでより自分の力
になったと思います。このように、「産業社会と人間」では普通科の授業で学べないこと
を実践的に順序立てて学び、将来に生かせる力を身につけることができました。

「探究基礎講座」を通して学んだこと� 総合学科　現３年次生

　私は今まで、身近なことにふとした疑問を持っても、軽く調べる程度で済ませていま
した。探究基礎講座では、情報を集め、分析し、まとめるという探究のプロセスをたどっ
てみました。その中で、自分なりの意見・主張を作り上げることの楽しさに気づきました。
ただ調べるだけで終わるのではなく、自分の意見を持つことの大切さを学びました。また、
発表の際には、聴いてくれる相手に理解してもらうことを念頭に、パワーポイントを作
成しました。相手を惹きつける言葉選びにも気を配り、いかに興味を持ってもらえるか
工夫しました。その後の行動にも、探究の学びが表れるようになりました。３年次の課
題研究でも、意欲的に取り組み、自分なりの答えを見つけていきたいです。

１年次（２単位） ２年次（１単位） ３年次（２単位）

アドバンストクラス
レベルの高い授業

習熟度による少人数編成 補習の充実

難関大学受験をサポート

高い学習意欲に対応し、より質の高い授業を行います。

国語・数学・英語では、学習の進
展状況に応じた少人数講座に分
け、徹底した指導を行います。

長期休業中や早朝、放課後に補
習を行い、受験に対応できる応
用力を養います。

教育課程　令和 4 年度入学生　※内容は変更になる可能性があります。

多様な進路に対応した選択科目

総合学科卒業生の進路　卒業生の進路先実績　（令和２年度 ）

　私は２年次の「総合的な学習の
時間」の夏季課題で、専門学校の「Ａ
Ｉ・ロボット工学科」に１日体験
入学をしたときに、ものづくりの
楽しさに目覚め、ロボット工学へ
の道に進むことに決めました。１

日体験では試行錯誤を繰り返してロボット作りに取り組み、ロボットが動いたとき
に感じた達成感とロボット作りの奥深さに感銘し、将来はロボットを作って人を支
えたいと考えるようになりました。
　３年次の課題研究では、「物理化学実験講座」を選択し、自己課題研究でロボッ
トを製作しました。プログラミングやロボットの組み立てが難しく、うまく作動し
ないことが多々ありましたが、そのたびに情報収集や調査を繰り返して研究を進め
てきました。また、講座内でも、研究についての質問や意見を、お互いに出し合っ
たり取り入れたりすることで、新たな気づきや発見があり、より深く研究を進める
ことができました。さらに課題研究発表会では１年間の取り組みを発表し、表現力
を磨く良い経験になりました。
　この３年間の取り組みで学んだことは、自信になり、将来に向かって歩く力になっ
ていることを実感しています。有馬高校の３年間をどのように過ごすかで将来の道
が開けます。努力し続けることは簡単なことではないですが、必ず先生方が背中を
押し、サポートしてくださいます。
　皆さんも日々の学校生活を大切にして、有馬高校で自分だけの夢を見つけてくだ
さい。

　私は有馬高校での３年間を通
して、人前で発表することに慣
れ、また興味を持つことに対し
積極的に取り組めるようになり
ました。
　１年次の「産業社会と人間」
や２年次の「総合的な学習の時

間」では、発表することが多くあり、他の人の発表を聴くことで自分の改善点を見
つけることができ、回を重ねるうちに発表することに慣れていきました。３年次の

「課題研究」では、聞き手を意識した話し方だけでなく、プレゼンテーションソフ
トの効果的な使い方も身についたと思います。自分が何時間も研究したことを多く
の人に聞いてもらった際には、緊張すると同時に、今までの努力が認められたよう
な充実感がありました。また、有馬高校総合学科では、自分の将来について考える
機会が多くあります。１年次の上級学校訪問で大学生へインタビューをした際には、
大学の面白さだけでなく大変さも知ることができ、進学先を選ぶ上でかなり参考に
なりました。職業人インタビューでは、地方公務員の方の話を聞き、私も地域に貢
献する仕事をしたいと思うようになりました。このような経験を通して、将来の目
標を早くから持つことができ、勉強にも力を入れやすくなりました。２年次で選択
した「情報処理」や「ビジネス情報」の授業では、パソコン操作の技術や、Word
や Excel などのパソコンソフトを使用した効果的な文書や資料作りの技術を身に付
けることができました。興味ある分野なので授業がとても面白く、検定などにも進
んで挑戦し、三種目で一級を取得し全国表彰されました。
　このように、有馬高校には積極的に取り組む機会が多くあり、サポートをして下
さる先生方、充実した設備など、素晴らしい環境が整っています。その中で過ごす
３年間を是非有意義に過ごしてください。

令和３年３月卒業
秋田大学　理工学部

新谷　麻美
（神戸市立北神戸中学校出身）

令和３年３月卒業
関西学院大学　総合政策学部

上野　祥汰
（西宮市立山口中学校）

１
年
次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

アドバンスト 現代の
国語

言語
文化 公　共 歴史

総合 数　学　Ⅰ 数学Ａ 化学
基礎

英語
コミュニケーション

Ⅰ
論理・
表現Ⅰ 体　育 保健

芸術Ⅰ
（音楽Ⅰ）
（美術Ⅰ）
（書道Ⅰ）
（工芸Ⅰ）

家庭
基礎 情報Ⅰ 産業社会

と人間
ＨＲ
活動

普　通

２
年
次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

アドバンスト 論理国語 地理総合 体育 保健 英語コミュニケーションⅡ 選択科目 ( １７ または１８単位 ) 総合的な
探究の時間

ＨＲ
活動

普　通 論理国語 地理総合 体育 保健 英語コミュニケーションⅡ 選択科目 ( １６単位 ) 総合的な
探究の時間

ＨＲ
活動

３
年
次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

アドバンスト 論理国語 体育 英語コミュニケーションⅢ 選択科目（20 単位） 総合的な
探究の時間

ＨＲ
活動

普　通 論理国語 体育 英語コミュニケーションⅢ 選択科目（18 単位） 総合的な
探究の時間

ＨＲ
活動

アイリスオーヤマ株式会社　皇漢堂製薬株式会社　共和薬品工業株式会社　株式会社宝塚舞台　日本郵便株式会社近畿支社

進
　
学

就職

卒業生の声

●
国
公
立
大
学

秋田大学 1 ●
私
立
大
学

明治大学 1 大阪経済大学 4 ●
短
期
大
学

聖和短期大学 ●
専
門
学
校

大阪済生会中津看護専門学校
信州大学 1 立命館大学 1 摂南大学 2 武庫川女子大学短期大学部 尼崎健康医療看護専門学校
大阪教育大学 1 関西大学 2 追手門学院大学 2 湊川短期大学 西宮市医師会看護専門学校
奈良教育大学 1 関西学院大学 4 武庫川女子大学 5 園田学園女子大学短期大学部 神戸医療福祉専門学校
徳島大学 2 龍谷大学 1 神戸女学院大学 1 夕日丘学園短期大学 なにわ歯科衛生専門学校
高知大学 1 京都産業大学 2 神戸薬科大学 1 嵯峨美術短期大学 神戸電子専門学校
都留文科大学 1 近畿大学 2 甲南女子大学 3 その他 上田安子服飾専門学校
公立鳥取環境大学 1 甲南大学 8 兵庫医療大学 1 大阪アミューズメントメディア専門学校

計 9 関西外国語大学 2 神戸学院大学 10 神戸製菓専門学校
大阪工業大学 4 その他 61 その他
大和大学 1 計 118

進路分野 進路選択科目や学びを深める専門科目など 進路選択科目 
必履修科目 演習科目 自由選択科目

自然科学 数学Ⅱ　数学Ｂ　数学Ⅲ　数学Ｃ 
物理　生物　化学　理数化学　

文学国語 
古典探究 

日本史探究 
世界史探究 
地理探究 

数学Ⅱ　数学Ｂ 
物理基礎　生物基礎 

科学と人間生活 
論理表現Ⅱ

探究国語 
実践現代文　実践古文 

探究社会 
実践日本史　実践世界史 
発展数学１　発展数学２ 

数学ⅠＡ　実践数学 
探究生物　探究理科 
応用英語　発展英語

教養国語 
時事問題 

政治経済　倫理 
数学活用 

スポーツⅡ 
スポーツⅣ 

生涯スポーツ 
英語会話 

中国語　朝鮮語 
音楽Ⅱ　美術Ⅱ 

陶芸　ガラス工芸 
教養のペン習字 

情報処理 
基礎簿記 

こころとからだの理解 
ナチュラルキープ 

ガーデニング 
マナー講座

文学・社会・外国語 古典探究　日本史探究　世界史探究　政治経済 
英語理解　異文化理解

経済・経営・情報
情報処理　ソフトウェア活用　簿記　原価計算　財務会計 
グローバル経済　マーケティング　商品開発と流通 
ビジネスコミュニケーション

医療・看護・福祉
生物基礎　生物　探究生物　数学ⅠＡ　実践数学 
社会福祉基礎　コミュニケーション技術　生活支援技術 
こころとからだの理解　看護・保育の小論文

保育 子どもの発達と保育　保育音楽　子ども文化　保育造形 
看護・保育の小論文

食物・栄養・被服 フードデザイン　調理　食品　ファッション造形基礎　

音楽・美術 音楽Ⅱ　音楽理論　ソルフェージュ　演奏研究 
美術Ⅱ　ビジュアルデザイン　素描　絵画　

就職・公務員 教養国語　時事問題　数学活用　英語会話 
基礎簿記　情報処理　教養のペン習字　マナー講座


