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【３年生へ】 ＜学年進路担当より＞ 

 この季節何をしたら良いのか。学力をつけていくことが大事です。そのた

めにまずは勉強を持続的にする習慣が身に付いていないといけません。具体

的には、自宅での 1 日の学習ルーティンを確立すること、どの科目をどれく

らい 1 日でやるのか、何時から何時まで一体どういうことをするのか、具体

的に計画を立てて実行していくことが大事です。また、模試の解き直しも非

常に大事です。解説を読みながらやってみましょう。具体的に勉強するには、

どこの学校を受験するのかもある程度決めていかないといけません。実行あ

るのみです。頑張りましょう！ 

就職希望の人は来年は社会人になるということを意識して生活しましょう。

まずは人の話をしっかり聞くことや、立っている時や座っている時の姿勢な

どしっかり見直していきましょう。その上で、提出物をしっかり提出したり、

分からないことはしっかり質問したり、遅刻・欠席をしないなど、当たり前の

ことをきっちりとできるようにしていきましょう。就職希望の人は今後の就

職指導の予定を渡しました。頑張りましょう！ 

 

＜学習支援部より＞ 

◆進学 

 早い人では６月からエントリーが始まります。

まずは情報を収集して志望校や入試スタイルを決

定しましょう。 

参考サイト 

・パスナビ https://passnavi.obunsha.co.jp/ 

・マナビジョン https://manabi.benesse.ne.jp/ 

 また受験にかかる費用や４年間の学費を計算し、

いくらまでならお金を出してもらえるかを確認し

ておくことも大切です。 

◆就職 

 就職も立派な選択です。納得した就職ができる

ように努力しましょう。まずは日々の学校生活で、

他の生徒の模範となれるように生活しましょう。 

 

◆ひとことアドバイス 

「学習記録」をつけてみませんか。適切な振り

返りをするためにも学習記録は大切です。アプリ

で友人の学習時間を確認できるものもあります。

自分の頑張りが目に見えると励みになりますよ。 

尼西応援キャラクター 

あまエッコ君 

生徒や保護者の皆様に知ってほしい情報を「進路だより」として発信しま

す。希望進路を叶える高校３年間となるようにサポートしていきますので、よ

ろしくお願いします。次号からは教室掲示と学校 HP での発信となります。 

学校 HP：https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/amanishi-hs/NC3/ 

日時 内容

面談週間

進研模試

保護者会

志望理由書練習

進研模試

4月中旬

5月中旬

進学希望者の予定

日時 内容

4月上旬 就職希望者集会

4月中旬 就職希望者集会

就職模試開始

保護者会

志望理由書練習

5月中旬

就職希望者の予定

https://passnavi.obunsha.co.jp/
https://manabi.benesse.ne.jp/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/amanishi-hs/NC3/


【２年生へ】 ＜学年進路担当より＞ 

 ２年生では、進路に向けて具体的に動き出します。看護希望者集会や保育

希望者集会、就職希望者集会等の進路別の集会が始まっていきます。また、

看護体験や保育実習なども始まり、進路実現に向けて慌ただしく動いていき

ます。早めに動くことで必要なことがわかってきます。２年生では今まで漠

然と考えていたことをしっかりと形にして、そして行動に移していってほし

いと思います。特に実習や企業訪問など、実際に体験することで、一層気持

ちも高まり、学校生活も引き締まると思います。自分自身の夢に向かって素

敵な一歩を踏み出してください。 

 

＜学習支援部より＞ 

 新クラスには少し慣れてきたでしょうか。２年生は学校行事や部活などで中心的役割を担う場面が増

え、苦労することも多いかもしれません。苦労しながらも頑張った経験は皆さんを大きく成長させ、来年

の面接の際に話す材料にもなります。前向きに取り組んでみてください。 

 進学を考えている人は、２学年の３学期に志望校が決まっていることが大切です。オープンキャンパ

スに積極的に参加し、志望校を見つけましょう。また受験で使いそうな科目を勉強する際は、単なる暗記

にとどまらず、理解することを目標に学習してください。人に説明できるレベルになれば完璧です。 

 

【１年生へ】 ＜学年進路担当より＞ 

入学していきなり「進路について考えましょう！」と言われるとなかな

か想像がつきにくいと思います。まずは高校生活に慣れ、目の前のことに

全力で打ち込んでください。遅刻や欠席をしないで学校に来ること。提出

物の締切を守ること。授業に積極的に参加すること。部活動を懸命に取り

組むこと。これらをきっちりできるようになりましょう。また、１年生は

夏ごろに「文理選択」をしなければなりません。進路に大きく関係する話

です。説明をよく聞くのはもちろんですが、自分でも調べて悔いのない選

択をできるようにしましょう。 

 

＜学習支援部より＞ 

 １年生の皆さん、入学おめでとうございます。尼崎西高校での生活はどうですか。新しい環境にまだ慣

れていない人もいるかもしれませんね。高校では授業の難易度や速度がアップし、部活動や学校行事も

始まります。まずは生活習慣を整えて、きちんと授業を受けられるようにしましょう。１学期の中間考査

は５月１８日からです。試験範囲が狭く３年間で最も高得点が目指せる考査だと思いますので、高得点

を目指して頑張りましょう！ 

 さて、皆さんは３月に中学を卒業したばかりですが、１年の夏ごろには来年度に向けて「文理選択」と

「科目選択」をしなければなりません。「どの教科が好きか」だけでなく「将来どんな仕事に就きたいか」

も考えて選択することになります。職業調べやオープンキャンパスなどに積極的に取り組み、後悔のな

い選択をしてください。 

日時 内容

４月 看護希望者集会

５月中旬 保護者会

７月頃 就職希望者集会

７月頃 保育希望者集会

夏季休業中 看護・保育実習

今後の予定

日時 内容

４月 適性検査

保護者会

中間考査

６～７月 文理選択講演会

今後の予定

５月中旬


