
令和７年度　実施教育課程

１年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

科目 保健

総合的な

探究の時

間

ＨＲ

[選択]

国語探究A

Ⅰ・国語

探究BⅠ

単位数 1 1 1

２年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

科目 国語表現 保健
理数探究

基礎

総合的な

探究の時

間

ＨＲ

[選択]

国語探究A

Ⅰ・国語

探究BⅠ

単位数 1 1 1 1 1

３年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

科目

総合的な

探究の時

間

ＨＲ

[選択]

国語探究A

Ⅰ・国語

探究BⅠ

キャリア

探究

単位数 1 1 1

４年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

科目

総合的な

探究の時

間

ＨＲ

単位数 1

2025/12/17

現代の国語 公共 数学Ⅰ 科学と人間生活 体育 美術Ⅰ 英語コミュニケーションⅠ 情報Ⅰ

[選択]3科目

数学探究AⅠ・BⅠ

英語探究AⅠ・BⅠ

探究基礎Ⅰ・体験α

[選択]

スポーツⅡ・

地域魅力探究Ⅰ

3 2

[選択]3科目

数学探究AⅠ・BⅠ

英語探究AⅠ・BⅠ

探究基礎Ⅰ・体験β

[選択]

スポーツⅡ・

地域魅力探究Ⅰ

2 2 2 2 2

言語文化

2 3 2

家庭基礎
英語コミュニケー

ションⅠ

2 2 3

地理総合 歴史総合 数学Ⅰ 体育

実践英語 情報の表現と管理

2

総合国語B
日本史入門

（倫理）
数学B

生物基礎

（化学基礎）
体育 実践英語 情報の表現と管理

総合国語B
日本史入門

（倫理）

数学B

（日本史探究）

（世界史探究）

生物基礎

（地学基礎）
体育

2 33 2 3 3 2

2

2 3 2

[選択]2科目

数学探究AⅠ・BⅠ

英語探究AⅠ・BⅠ

体験γ

[選択]

スポーツⅡ・総合的

な探究の時間

33 2 3 3 2 2

2 22


