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令和８年度体育大会 
６月11日（木）、さわやかな初夏の風に吹かれ、体育大会が行われました。今年度

は熱中症対策のため、例年より早い時期の実施となりました。来賓、保護者、約400

名の方々が観覧される中、生徒たちは力一杯競技に参加しました。 

 まず、生徒全員の入場行進から始まりました。クラスごとにプラカードを持った生徒が先導し、後に続く

全員が、「１、２、１、２」の元気なかけ声とともに、歩を進めていきます。皆が、一糸乱れず前を向き、

手を振り足を高く上げ、調和のとれた美しい行進でした。生徒たちのそのひたむきで、りりしい姿は、観て

いる人々の心を打ち、感動的な場面でした。吹奏楽部の生演奏は、力強い旋律を奏で、生徒たちの行進に花

を添えました。演技に入り、重さ20㎏（女子は15㎏）の砂袋を、より長い間持ち上げられるかを競う

「POWER OF AISAN」は、忍耐力をためされます。女子は上位2名の接戦でしたが、なんと13分以上

も持ち上げ続けました。大縄跳びは、クラスごとにみんなで歩調を合わせ、時間内にどれだけ多く跳べるか

を競います。ムカデ競争、学年対抗棒引きなど、数多くの種目が次々と行われます。

午後は部活動行進から始まり、障害物競走、学年対抗相産旋風、今年度初めての畳チ

ャレンジは、クラス対抗で畳一枚に乗れるだけ乗る人数を競います。最後に、3年生

男女合同演技、「ソーラン節」の踊りで締めくくりました。 

生徒たちは練習を重ね、力を合わせて、すばらしい体育大会の思い出を作ることが

できました。結果にかかわらず、皆で一つの目標に向かっていく一体感、達成感を実感できたことは、貴重

な体験です。何事にも一所懸命打ち込んでいる姿は、人々に感動を与えます。生徒たちは、多くのことを学

び、ひとまわり大きくなったと思います。 

 

成績      １位 ２位 ３位 

行進 ２－１（１５点） １－３（１４点） １－１（１３点） 

総合順位  ３－２（１３３点）  ３－４（１２６点）  ２－２（112.5点） 

 

トライやる・ウィーク 
 6月1日（月）～5日（金）、トライやる・ウィーク活動として、相生市内の中学校から４名の生徒が参加

しました。校内整備活動、機械科・電気科での実習体験、商業科での課題研究などを体験。家庭科では、洋

裁室の整理と調理実習や布小物製作、図書室の運営など、本校での多岐にわたる職場体験をしました。あど

けなさの漂う中学生たちは、緊張感と不安を伴いながらも日常とは異なる1週間を、一所懸命頑張りまし

た。 

 

令和8年6月26日（金） 
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