
 

        

令和 7年 6月  
網干高等学校図書館 

📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚 

今年の清風祭はどうでしたか？楽しみましたか？舞台のパフォーマンス

も、教室での工夫を凝らした展示や、久しぶりに復活したバザーも、盛り上

がりましたね。高校生活の楽しい思い出がまた一つ増えましたね。 

図書室では、「こんな本が読みたい！」という皆さんの意見も聞きたいと

思います。アンケートを配りますので、希望があれば書いてください。 

📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚📚 
昼休み：（月・火・水・木・金）12:45～13:10 

放課後：（火・水・金） 15:45～16:30  

＊(月・木)は７限のため閉まっています。 

＊学校行事等で閉まる場合があります。 

  

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰にも届かない 52ヘルツの声を持つ鯨のように、孤独を

抱えて生きてきた女性。ある日出会ったのは、心を閉ざ

し、声を失った少年だった。傷ついた二人が少しずつ歩み

寄り、互いの存在に救われながら、壊れた心を再生させて

いく話です。  

                 2年生 Yさん 

 

☆☆ 図書委員のおすすめ ☆☆ 

開館日・時間  

一人ぼっちでつつましい暮らしをしていた高校生の女の子

の小熊が中古のスーパーカブを手に入れる。それは、小熊

の世界を輝かしいものに変化させた。小熊とスーパーカブ

が紡ぐ日常と青春の物語。スーパーカブとは、ホンダのバ

イクシリーズであり、庶民の足として世界で活躍してい

る。               3年生 Kさん 

 

（この本は網干高校の図書室にはありませんが、姫路の図

書館にあります。気になる人は、図書館カウンターで聞い

てみてね！） 

 

◆今月は 1 類の本を紹介します◆ 

～ 1 類（ 100 番代）にはこんな本があります～  

1類（100番代）には、心理学、自己啓発、哲学、宗教などの心や思想につ

いての本が並んでいます。悩み相談や、カウンセリングなどの本もここにあ

るので、気持ちがいきづまったり、毎日がちょっともやもやしたりする時に

大きく息をするヒントをくれる本が見つかるかもしれません。その中から何

冊か紹介します。 

 【分類 104 ⇒ 哲学】 

『SNSの哲学 リアルとオンラインのあいだ』 

SNSは高校生にとって、なくてはならないツールになっていま

す。どのように向き合うか、どんな時間がそこに流れているの

か、自分と向き合い考えていくきっかけになる本です。  

 【分類 140 ⇒ 心理学】 

『嫌われる勇気 自己啓発の源流アドラーの教え』 

フロイト、ユング とならぶ三大心理学者の一人、アドラーの

思想を、哲学者の先生と若者との対話形式でわかりやすく解き

明かしていきます。ベストセラーの本です。 

 

 【分類 146 ⇒ 臨床心理・精神分析 】 

『わたしがわたしを助けに行こう 自分を救う心理学』 

自分の中の自分の知らない「自分」の謎を解き明かしながら、

悩みを解決したり、自分を救ってくれる方法を教えてくれます。 

 【分類 159 ⇒ 人生論・教訓・自己啓発】 

『私は私のまま生きることにした』 

世界にたった一人しかいない“自分”を大切にして生きていく

ために、忘れないでほしいことが書いてあります。 何が正解

なのかわからない世の中で、誰のまねもせず、誰もうらやまず、

自分を認めて愛する方法を伝えています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル 作者 

けんごの小説紹介 読書の沼に引きずり込む８８冊 けんご 

不安や悩みがすぐに軽くなるアドラー心理学 内藤 誼人 

思いがけず利他 中島 岳志 

星ぼしでめぐるギリシア神話 百々 佑利子 

マンガでわかる考古遺跡発掘ワーク・マニュアル 今井  しょうこ 

さおり＆トニーの冒険紀行 オーストラリアで大の字 小栗 左多里/ラズロ・トニー 

ＮＨＫ出版学びのきほん  自分ごとの政治学 中島 岳志 

現代民俗学入門現代民俗学入門  島村 恭則 

ゴールデンカムイ 絵から学ぶアイヌ文化 中川 裕 

ニュートン超図解新書  最強に面白い中高理科 武村 政春・監修 

世界のかけら図鑑 古河 郁 

天気予報が楽しくなる空のしくみ 荒木 健太郎 

僕には鳥の言葉がわかる 鈴木 俊貴 

トリセツ・カラダ カラダ地図を描こう 海堂 尊 

発明が変えた世界史  祝田 秀全 

てっぱく発 鉄道物語 荒木 文宏 

大谷翔平のバッティング解剖図鑑 立花 龍司 

ことばは変わるよどこまでも 飯間 浩明 

絵で見る日常生活の英語表現 ＩＢＣパブリッシング 

謎の香りはパン屋から 土屋 うさぎ 

水底のスピカ 乾 ルカ 

殺人事件に巻き込まれて走っている場合ではないメロス 五条 紀夫 

秒速５センチメートル 新海 誠 

くますけと一緒 新井 素子 

人魚が逃げた 青山 美智子 

新釈 走れメロス 他四篇 森見 登美彦 

さくらのまち 三秋 縋 

ウィキッド・チャイルド グレゴリー・マグワイア 

◆ 5 月に図書室に入った本◆ 

『さくらのまち』 

「高砂澄香が自殺しました」という一本の電話で彼は故郷の町に帰

ってきた。澄香とは、彼の青春に忘れられない記憶をもたらした少女

の名前だった、故郷の町で出会ったのは、澄香と瓜二つの少女だっ

た。真実が見えなくなった人の悲しいミステリー。 

 

『大谷翔平のバッティング解剖図鑑』 

大谷翔平選手のホームランの打ち方を、日本人初の元メジャーリー

グコーチがすべてイラストでわかりやすく解説。たくさんのイラスト

とキャプションで、大谷選手を徹底解剖しました。野球をする人に

も、見るだけの人にも、「なるほど～！」と思える楽しい本です。 

『謎の香りはパン屋から』 

今年度の『このミステリーがすごい！』大賞受賞作です。パン屋を

舞台にした、日常のミステリーを大学一年生のパン屋でアルバイトを

している小春が解き明かします。ミステリーを読みながら、焼き立て

のパンが食べたくなるかもしれません。 

『ゴールデンカムイ 絵から学ぶアイヌ文化』 

『ゴールデンカムイ』のマンガは読みましたか？映画やアニメを見た

人もいるかもしれません。漫画を描くにあたりアイヌ語の監修をした著

者がが、物語全体を振り返りつつアイヌ文化の徹底解説を行った一冊で

す。アイヌ文化の解説をしながら、マンガの設定やストーリーにも深く

踏み込んでいます。これを読めば、より深く作品がわかります 。 

『世界のかけら図鑑』 

天文学、物理学、数学、生物学……この世界の不思議な現象と学問

知識を、美しい絵と一緒に解説しています。錬金術、魔法陣、雪の結

晶、シュレディンガーの猫、ビッグバンや宇宙の誕生などなど、自然

科学の探究の物語に添えられた絵が素敵です！！ 

 


